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Diese Broschlire steht fiir Sie auch online unter www.krankenhaus-
lindenbrunn.de als E-Paper zur Verfligung.

Unser Krankenhaus ist nach der Qualitdtsnorm DIN EN ISO 9001
zertifiziert. Als Reha-Klinik legen wir dartiber hinaus groBen Wert auf
die Zertifizierung nach der Norm QMS Reha, nach der unsere Arbeits-
ablaufe und Klinikstruktur seit 2012 zuséatzlich ausgerichtet sind.

Um unseren eigenen Qualitatsanspruch und den unserer Kunden
aufrecht zu halten, werden wir jedes Jahr von unabhangigen externen
Auditoren besucht, die unsere Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitat
in den Abteilungen Uberprifen.
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Helfen Sie uns, anderen zu helfen!
Nahere Informationen zum Thema

»,Fordern und Spenden” finden Sie
auf S. 28.

Vorwort

Wir freuen uns tiber lhr Interesse an
unserem Haus. Im Namen aller Mitar-
beiter des Krankenhauses Lindenbrunn
sprechen wir lhnen hierfiir einen herz-
lichen Dank aus! Mit dieser Broschiire
moéchten wir lhnen das Krankenhaus
Lindenbrunn und unsere medizinischen,
pflegerischen sowie therapeutischen
Leistungen naher vorstellen. Zudem
geben wir lhnen Informationen an die
Hand, die fiir lhren Aufenthalt oder
Besuch bei uns wichtig sind.

Im Krankenhaus Lindenbrunn werden
Patienten mit einer neurologischen oder
internistisch/geriatrischen (Altersmedizin)
Erkrankung station&r und rehabilitativ be-
handelt. Seit Jahrzehnten Gbernimmt ,,der
Lindenbrunn® damit eine wichtige Rolle in
der medizinischen Versorgung im Land-
kreis Hameln-Pyrmont und in umliegenden
Landkreisen.

Gemeinsam mit unseren Patienten arbei-
ten wir wahrend ihres Aufenthaltes auf ein
Ziel hin: Das Erreichen der weitestgehenden
Selbststéndigkeit bis zur Hinflhrung in die
eigene Hauslichkeit. Die Lebensqualitat
und Genesung aller Patienten zu férdern,
hierflr engagiert sich unser professio-
nelles Team tagtéglich. Dabei hat sich

der interdisziplindre Behandlungsansatz
als am erfolgreichsten erwiesen. Fur die
Behandlung unserer Patienten arbeiten
die Mitarbeiter des &rztlichen Bereichs,

des Pflegedienstes, der verschiedenen
therapeutischen Disziplinen, des Sozial-
dienstes, der Erndhrungsberatung und

der Seelsorge eng zusammen. Rund 400
Krankenhausmitarbeiter sorgen innerhalb
des Kilinikalltags fur die Genesung und das
Wohlergehen unserer Patienten.

Von der ehemaligen Sozialministerin
Cornelia Rundt haben wir im Oktober 2017
den Bewilligungsbescheid tber 14 Mio.
Euro fir einen geplanten Neu- und Um-
bau zur Erweiterung der ,Neurologischen
Frihrehabilitation“ (Phase B) Uberreicht
bekommen. Dies erméglicht uns, den an-
haltenden Behandlungs- und Anmeldungs-
wunsch von zuweisenden Krankenh&u-
sern und Arzten in diesem Bereich weiter
nachzukommen und Patienten mit einer
schweren neurologischen Erkrankung eine
intensiv-arztliche Betreuung, umfangreiche
Therapie sowie eine neurologisch-fach-
spezifische Pflege wohnortnah zu ermég-
lichen.

Geplant ist, ein neues Bettenhaus zu
errichten, welches an den bestehenden
Gebéudeteil anschlieBt sowie ein an-
schlieBender Umbau zur Erweiterung
eines stationsnahen Therapiebereichs.
Insgesamt wird das Krankenhaus Linden-
brunn dann Gber 252 Betten (heute: 212
Betten) verfliigen. Des Weiteren wird die
Liegendkrankeneinfahrt verlagert.

Der Krankenhausbetrieb wird ohne Ein-
schrankungen weitergefihrt. Zuerst wird
der Neubau errichtet und erst danach
erfolgt der Umbau in einem dafir komplett
gesperrten separaten Gebaudeteil.

Die Gesamtinvestition des Bauvorhabens
wird voraussichtlich ca. 35 Mio. Euro
betragen. Mit der Entscheidung flr die
BaumaBnahme wurden wichtige Weichen
flr eine weiterhin positive Zukunft des
Krankenhauses Lindenbrunn gestellt,

in dem flr die zu behandelnden Patien-
ten spezielle Rdumlichkeiten geschaffen
werden.

Bei Fragen oder Kritik zdgern Sie bitte
nicht, uns anzusprechen. Wir kimmern
uns gern um lhr Anliegen!

Ihre Krankenhausbetriebsleitung

Kontakt

Krankenhaus Lindenbrunn
Lindenbrunn 1

31863 Coppenbrigge

Telefon: 05156 / 782-0

Fax: 05156 / 782-155
info@krankenhaus-lindenbrunn.de
www.krankenhaus-lindenbrunn.de
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Anreise und Orientierung

Das Krankenhaus Lindenbrunn in Coppen-
brigge liegt im Stadtedreieck Hameln-
Hildesheim-Hannover am FuBe des lths.

Anreise mit dem Auto

Mit dem Auto kénnen Sie uns bequem
Uber die BundesstraBe 442 oder die Bun-
desstraBBe 1 erreichen. Der krankenhaus-
eigene Parkplatz ist nur wenige Schritte
vom Haupteingang entfernt und bietet kos-
tenfreie PKW-Stellflachen. Fir Kranken-
transporte ist ein gesonderter Parkbereich
direkt vor dem Haupteingang eingerichtet.

Anreise mit der Bahn

Coppenbriigge liegt an der Bahnlinie
zwischen Léhne und Hildesheim. Ihre
Zugverbindung entnehmen Sie bitte dem
aktuellen elektronischen Fahrplan der
Deutschen Bahn auf www.db.de.

Anreise mit dem Bus

Fur die Fahrt vom Krankenhaus
Lindenbrunn zum Bahnhof Coppenbrigge
und zurlck steht ein Birgerbus zur Ver-
figung. Die Abfahrtszeiten finden Sie auf
www.buergerbus-coppenbruegge.de.

Anreise mit dem Taxi

Einen Wagen des &rtlichen Taxiunterneh-
mens ,Mietwagen Thielke“ kbnnen Sie
unter der Telefonnummer 05156 / 230
bestellen. Andere Taxiunternehmen der
Region entnehmen Sie bitte z.B. den
Gelben Seiten.

Zur Orientierung auf dem Gelande und im Krankenhaus dient
lhnen der Lageplan:

Neustadt W
e J

Nienburg

Steinhuder
Meer \Wunstorf
@

\ /" .
KRANKENHAUS
LINDENBRUNN

Bodenwerder

[} .
Stadtoldendorf @

Worauf Sie bei Ihrer Anreise als Patient E
achten sollten, lesen Sie auf S. 22.

G Haupteingang 0 Stationen 4, 6, 8

9 Telefonzentrale e Stationen 2, 3, 5,7

e Patientenaufnahme @ Speisesaal

0 Verwaltung m Wirtschaftshof

e Schulungsraume @ Historischer Pavillon

0 Anfahrt Krankentransporte @ Fahrradstander

@ sStationen 10, 11 ® Kiosk und Bistro
Ergotherapie (15) Veranstaltungsraum

Neuropsychologie
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Klinik fiir Geriatrie

Auf den Stationen werden die Patienten
von einem engagierten therapeutischen
Team und erfahrenen Stationsarzten
betreut. Vorhandene Qualifikationen im
arztlichen Team der Klinik flr Geriatrie
sind: Innere Medizin, Allgemeinmedizin,
Geriatrie, Kardiologie, Gastroenterologie,
Palliativmedizin, Notfallmedizin, Internisti-
sche Intensivmedizin und Erndhrungs-
medizin.

Geriatrische Patienten sind definiert als
Patienten mit Multimorbiditat und héherem
Lebensalter (lberwiegend tber 70 Jahre)
oder generell Patienten Uber 80 Jahre.

Akutgeriatrie und Frihrehabilitation

Die Abteilung Akutgeriatrie umfasst derzeit
23 Planbetten. In der Akutgeriatrie werden
alle Patienten mit akuten internistischen
oder geriatrischen Erkrankungen aufge-
nommen, die nicht einer intensivmedizi-
nischen Versorgung und Uberwachung
bedirfen. Behandelte Krankheitsbilder
sind zum Beispiel Herzschwéche,
Lungenentziindung, die Verschlechterung
einer chronischen Lungenerkrankung

oder ein komplizierter Harnwegsinfekt.
Pl6tzliche Probleme mit der FlUssigkeits-
oder Nahrungsaufnahme, eine dementielle
Entwicklung, wiederkehrende Stirze,
akute oder verschlimmerte chronische
Schmerzen oder auch eine ungeklarte

Verschlechterung des Allgemeinzustandes
sind gleichfalls Einweisungskriterien,

wenn sie so gravierend sind, dass eine
ambulante Diagnostik nicht mehr méglich
ist. Die Einweisung muss Uber einen nieder-
gelassenen Arzt erfolgen.

In die Abteilung integriert ist der Bereich
frihgeriatrische Komplexbehandlung fur
Patienten, die noch nicht rehabilitations-
fahig entsprechend der niedersachsischen
Abgrenzungskriterien sind. Eine Direktver-
legung aus anderen Krankenh&usern ist
dabei méglich.

In der geriatrischen Abteilung des Kran-
kenhauses Lindenbrunn bestehen umfang-
reiche diagnostische Moéglichkeiten:

Geriatrisches Assessment

EKG

Langzeit-EKG und -Blutdruckmessung
Sonographie von HalsgeféBen, Schild-
driise, Abdomen, Venen und Herz
inklusive ,,Schluckecho®

A

£

arterielle Doppleruntersuchung
der Beindurchblutung

Magen- und Darmspiegelung
Lungenfunktionsuntersuchung
inklusive Bodyplethysmographie

£ 5

Réntgen
Computertomographie

£ 5

Geriatrische Rehabilitation

Die Abteilung Geriatrische Rehabilitation
umfasst derzeit 47 Betten. In ihr werden
Patienten aufgenommen, die im héheren
Lebensalter nach einer akuten Erkrankung
der weiterfiihrenden stationdren Reha-
bilitation bedlrfen. Die meisten Patienten
werden aus anderen Krankenh&usern zu
uns verlegt. Auch die Einleitung einer
RehabilitationsmaBnahme durch den
Hausarzt oder den Medizinischen Dienst
der Krankenkassen ist mdglich. Die hdu-
figsten Erkrankungen sind hierbei Schlag-
anfalle, Knochenbrliche der Hufte, des
Beckens, von Wirbelkérpern und anderen
Knochen, ein Gelenkersatz bei Verschlei3
oder Knochenbruch, Beinamputation und
immer haufiger verzdgerter Rekonvales-
zenz nach langen, teils intensiv-medizini-
schen Krankenhausbehandlungen.

Kardiologisch-geriatrische
Rehabilitation

Ein weiterer Schwerpunkt ist die kardio-
logisch-geriatrische Rehabilitation, fir die
zum Beispiel Patienten nach einer akuten
Herzschwéche, nach Herzklappen- oder
Bypass-Operationen oder nach einem
Herzinfarkt in Frage kommen.




Die Regeldauer einer solchen stationaren
Rehabilitation ist ungeféhr drei Wochen
und kann in Abh&ngigkeit von be-
stimmten Fragestellungen verklrzt oder
verlangert werden.

Kontakt - Klinik fiir Geriatrie

Zielsetzung der geriatrischen Rehabilita-
tion ist die Wiederherstellung einer gréBt-
mdglichen Selbsténdigkeit im Bereich der
Selbstversorgung und der Mobilitat. In
der geriatrischen Rehabilitation arbeitet
ein interdisziplindres Team aus Kranken-

pflege, Physiotherapie, physikalischer Dr. med. Andrea Dettmer-Fliigge
Medizin und Ergotherapie unter &rztlicher Cheférztin

Leitung mit den Patienten zusammen. Es

werden regelméaBige Therapiekonferenzen e Sekretariat Dr. med. Dettmer-Flligge
zur Absprache und Zielbestimmung Telefon: 05156 / 782-295

zwischen den Berufsgruppen abge- " _ Fax: 05156 / 782-287

halten. Ergdnzend werden je nach : sekretariat-geriatrie@

Fragestellung auch Mitarbeiter der : p— krankenhaus-lindenbrunn.de

Sprachtherapie, Psychologie und
Neuropsychologie eingesetzt.

Eine groBe Bedeutung hat der Sozial- \ Unser Flyer zum Download Patientenanmeldung

dienst in der Beratung der Patienten und Spezielle Informationen zur kardiologisch-geriatrischen Telefon: 05156 / 782-253

deren Angehd&rigen sowie in der Vorbe- Rehabilitation erhalten Sie in unserem Flyer. Diesen finden Sie Fax: 05156 / 782-254

reitung der Entlassung aus dem Kranken- " in digitaler Form auf www.krankenhaus-lindenbrunn.de. bettendispo@krankenhaus-lindenbrunn.de
haus (fiir weitere Infos siehe S. 20). Die “mn%ﬁggw
Betreuung durch die Ern&hrungsberatung

und die Krankenhausseelsorge ist in
unserem Hause ebenfalls gegeben.
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Klinik fur Neurologie

Unsere Behandlungsansatze sind jeweils
individuell auf die Bedurfnisse und Fahig-

keiten der einzelnen Patienten abgestimmt.

Klinisch konzentrieren wir uns dabei auf
die neurologischen Beeintrachtigungen
unserer Patienten.

Akutneurologie

Die Neurologische Klinik weist derzeit

15 Betten fur die Diagnostik und Therapie
akuter neurologischer Krankheitsbilder
aus. Samtliche diagnostischen Verfahren
der Neurologie kénnen hier zum Einsatz
kommen. Einweisungen sind durch alle
niedergelassenen Arzte méglich.

Neurologische Friihrehabilitation

Unter Fruhrehabilitation versteht man eine
integrierte, den Patienten frihzeitig und
nahtlos begleitende interdisziplinare Kran-
kenhausbehandlung. Die Schwerpunkte
wechseln je nach individuellen Erforder-
nissen und Méglichkeiten des Patienten.

Zielsetzung der neurologischen Frih-
rehabilitation ist die Unterstitzung und
Forderung der spontanen Genesung unter
Nutzung der Regenerationsfahigkeit des
Nervensystems. Dabei gilt es auch, Frih-
und Spatkomplikationen zu verhindern
oder in ihren Auswirkungen moglichst ge-

ring zu halten. Dies setzt einen Beginn der
Behandlung so friih wie mdglich voraus.
Im Idealfall werden die Patienten von den
Intensivstationen der zuweisenden Kran-
kenhauser auf die hiesigen Stationen fiir
neurologische Fruhrehabilitation verlegt.

Dabei handelt es sich um Patienten mit
schweren Schadel-Hirn-Verletzungen,

mit schwerwiegenden Erkrankungen des
Gehirns (z.B. Schlaganfall, Hirntumoren
und entzindlichen Hirnerkrankungen) und
mit Erkrankungen des peripheren Nerven-
systems (z.B. Polyneuritis, Guillain-Barré
oder Polyneuropathie). Unter den Bedin-
gungen der Intensiviberwachung kdénnen
auch schwerstkranke Patienten behandelt
werden.

Die Frihrehabilitation endet, wenn ein
Zustand zunehmender Belastbarkeit und
Fahigkeit zur aktiven Mitarbeit an den
RehabilitationsmaBnahmen erreicht ist. Mit
zunehmender Kooperation, Besserung der
psychischen Defizite sowie verbesserter
Mobilitat und Selbstversorgung kann sich
eine weiterflhrende Rehabilitation nahtlos
anschlieBen.

Bei unglinstigem Heilungsverlauf oder
unzureichendem Rehabilitationspotenzial
kénnen geeignete Pflegeplatze gesucht
oder die hausliche Weiterbetreuung durch
Angehdrige mit Unterstiitzung ambulanter
RehabilitationsmaBnahmen eingeleitet
werden.

Neurologische Rehabilitation

Das Krankenhaus Lindenbrunn verfligt
Uber mehrere Stationen zur neurologischen
Rehabilitation und Anschlussheilbehand-
lung. Diese sind auf die Behandlung von
neurologischen Patienten spezialisiert, die
bereits mobilisiert sind, d.h. Patienten, die
nur noch auf geringe Fremdhilfe angewiesen
sind. Kostentréager sind die Krankenkassen.
Behandlungen flr die Rentenversicherungs-
trédger kdnnen nur nach Absprache im
Ausnahmefall durchgefuhrt werden.

Phasenmodell der
neurologischen Rehabilitation

Patienten, die in den Abteilungen der neu-
rologischen Rehabilitation im Krankenhaus
aufgenommen werden, werden in Deutsch-
land nach dem Phasenmodell der Bundes-
arbeitsgemeinschaft fir Rehabilitation e.V.
(BAR) in sogenannte Behandlungsphasen
eingeordnet. Zur Einstufung wird fUr jeden
Patienten der Barthel-Index erhoben. Die-
ser gibt Auskunft Uber die Selbststandig-
keit im Alltag und wird bei der Entlassung
nochmals ermittelt und dokumentiert. Die
Phaseneinteilung erleichtert bei den unter-
schiedlichen Behandlungsumféngen die
Kommunikation mit den Kostentragern.




Phase A: Akut-Neurologie

Diagnostik, medikamentdse Ein-

oder Umstellung, Parkinson-Komplex-
behandlung, bei Pumpentherapien
oder tiefer Hirnstimulation

Phase B: Neurologische Friihrehabilitation
Fur schwerst erkrankte Patienten mit
akuter Behandlungsbedurftigkeit und
rehabilitativer Einzelférderung

Phase C und D: Neurologische
Frihrehabilitation und Rehabilitation
Fokus auf Verbesserung der moto-
rischen Fahigkeiten

Im Rahmen unseres Neurologischen
Behandlungskonzeptes versuchen wir,
moglichst weitgehend die verloren-
gegangenen Fahigkeiten wiederherzu-
stellen, um Behinderungen so gering
wie mdglich zu halten.

Weitere Behandlungsschwerpunkte
Schmerztherapie

Ein Schwerpunkt der Neurologischen
Klinik ist die Schmerztherapie. Hierfir ist
zum einen eine Spezialambulanz einge-
richtet, in der Patienten mit chronischen
Schmerzen oder mit Kopfschmerzen

auf Uberweisung von Neurologen oder
Schmerztherapeuten ambulant betreut

werden kdnnen. Zum anderen besteht
die Mdglichkeit zur stationaren multi-
modalen Schmerztherapie.

Multimodale Schmerztherapie dient der
Behandlung chronischer bzw. chronisch
wiederkehrender Schmerzen. Sie kann
durchgefihrt werden, wenn trotz ambu-
lanter Behandlung die Beeintrachtigung
durch Schmerzen nicht gelindert wer-
den kann. Multimodale Schmerztherapie
bedeutet kérperliches, gedankliches
und verhaltensbezogenes Uben unter
arztlicher Kontrolle. Alle Therapeuten
arbeiten nach einem gemeinsamen
Konzept.

Die stationdre multimodale Schmerz-
therapie findet in der Regel Uber drei
Wochen statt. Innerhalb eines struk-

turierten Tagesablaufes absolvieren

Kontakt - Klinik fiir Neurologie

Prof. Dr. med. Christian Winkler PhD
Chefarzt

Prof. Dr. med. Dr. phil. Stefan Evers
Chefarzt

Sekretariat Prof. Dr. med.

Christian Winkler PhD

Telefon: 05156 / 782-292

Fax: 05156 / 782-289
neurologie@krankenhaus-lindenbrunn.de

Sekretariat Prof. Dr. med. Dr. phil.

Stefan Evers

Telefon: 05156 / 782-290

Fax: 05156 / 782-288
neurologie@krankenhaus-lindenbrunn.de

Patientenanmeldung
Telefon: 05156 / 782-253

Fax: 05156 / 782-254
bettendispo@krankenhaus-lindenbrunn.de
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die Patienten einen individuell erstellten
Behandlungsplan. Ein interdisziplinares
Team aus Arzten, Psychologen, examinier-
ten Pflegekraften, Ergotherapeuten und
Physiotherapeuten fuhrt die Behandlungen
durch. Samtliche Mdglichkeiten der neuro-
logischen Diagnostik inklusive CT kdnnen
dabei eingesetzt werden. Bei Bedarf und
Vorliegen der Voraussetzungen kann auch
eine schmerzbezogene Rehabilitations-
behandlung durchgefuhrt werden.

Innerhalb der Schmerztherapie stellen
Kopfschmerzen ein besonderes Spezial-
gebiet dar. Weiterhin werden insbesondere
folgende Schmerzsyndrome behandelt:

Neuropathische Schmerzen

Zentrale Schmerzen

Komplexes regionales Schmerzsyndrom
Analgetikalibergebrauch
Ruckenschmerzen

A A A A

Parkinson-Therapie

In der neurologischen Klinik besteht ein
Schwerpunkt zur Diagnose und Therapie
von Parkinson-Syndromen. Die Klinik ist
Mitglied im Kompetenznetz Parkinson und
kann stationdre Aufnahmen in den Phasen
A bis D anbieten, sodass von der Diagnos-
tik in der Frihphase der Erkrankung bis zur
Therapie schwersterkrankter bettlageriger
Patienten in der Spéatphase der Erkrankung

10

eine umfassende Betreuung mdoglich ist.
Als Ansprechpartner in der Klinik stehen
Parkinson Nurses zur Verfligung. In der
Physiotherapie ist eine Spezialisierung
auf die sogenannte LSVT BIG®-Therapie
erfolgt, bei der Uber groBe ausladende
Gesten eine Verbesserung der Motorik
erzielt werden kann. Ebenso hat sich die
Sprachtherapie mit der LSVT LOUD®-
Therapie auf die speziellen Bedirfnisse
von Parkinson-Patienten eingestellt.

In speziellen Parkinsongruppen werden
daruber hinaus Fahigkeiten im Team
trainiert. Besondere Schwerpunkte sind
neben der medikamentésen Neu-Ein-
stellung die rehabilitativen Verfahren bei
Sprech- und Schluckstérungen sowie bei
Gangunsicherheit mit Sturzneigung.

In der Akut-Neurologie erfolgen insbeson-
dere die Uberpriifung der Diagnose oder
eine medikament®se Neu-Einstellung.
Eine Behandlung mit Pumpentherapien ist
ebenso mdglich wie die Beurteilung einer
Behandlung mit dem Hirnschrittmacher
und dessen Einstellung. Ein besonderes
Angebot ist die Parkinson-Komplex-
behandlung. Hierbei erfolgen neben

einer umfassenden arztlichen Betreuung
intensive Therapien Uber einen Zeitraum
von ca. drei Wochen. All diese Therapien
erfolgen in intensiver Ricksprache mit den
niedergelassenen Neurologen.

Parkinson Nurse - Unverzichtbare
Verbindung zwischen Patient und Arzt

Speziell weitergebildete Pflegekrafte
nehmen als sogenannte Parkinson Nurses
im Alltag unserer Parkinson-Patienten eine
entscheidende Rolle ein. Sie Ubernehmen
die zeitintensive, personliche Betreuung
und sind ebenso wichtige Ansprechpartner
fur die Angehérigen und das Pflege-
personal. Zu ihren Hauptaufgaben gehort
die Beratung und Aufklarung rund um

die Erkrankung, sie stellen Kontakte zu
Selbsthilfegruppen her und fungieren als
Bindeglied zwischen Arzt und Patient. Die
Parkinson Nurses sind regelméBig ,,am
Patienten®, erkennen Veranderungen im
Tagesverlauf und kénnen so den Arzten
mit ihren Beobachtungen wichtige Hin-
weise fur die Diagnostik, Medikation und
Therapieempfehlung geben. Mdgliche Ver-
anderungen werden so frihzeitig erkannt.

Das Ziel der Fortbildung zur Parkinson
Nurse ist es, die pflegerische Versorgung
von Menschen mit Parkinson zu optimieren.
Zusétzlich zu der richtigen Medikation und
psychosozialen- wie auch Pflegeberatung
werden die Fachkréfte ebenso in Themen
wie Pumpentherapien und tiefe Hirnstimu-
lation intensiv geschult. Parkinson Nurses
arbeiten bei der Aufnahme-Diagnostik

mit und leiten zusatzlich Angehoérige und
Mitarbeiter im Umgang mit Parkinson-
Patienten an. Neben dem sicheren Um-

gang mit Parkinson-Medikamenten, geben
sie den Betroffenen ebenso Tipps flr den
Alltag im gewohnten Umfeld und sind bei
der Hilfsmittel-Beschaffung behilflich. Da-
mit werden wichtige Grundsteine fur einen
lickenlosen Ubergang in die ambulante
Betreuung gelegt.

Parkinson Nurse/Pflegetberleitung

Kontakt

Telefonische Erreichbarkeit

Uber die Zentrale unter 05156 / 782-0
in der Zeit von 09.00 bis 15.00 Uhr
Fax: 05156 / 782-390
c.jonas@krankenhaus-lindenbrunn.de

Aquarell-Gemalde
von Wolfgang
Richter, ehemaliger
Parkinson-Patient |
im Krankenhaus
Lindenbrunn (2017)
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Ambulante Angebote der Klinik flur Neurologie

In der Neurologischen Klinik bestehen
neben einer Privatambulanz auch
mehrere Ambulanzen, die mit einer Uber-
weisung durch einen niedergelassenen
Arzt aufgesucht werden kdnnen.

Ambulanz fiir Schmerzerkrankungen
(insbesondere Kopfschmerzen)

Die Therapie chronischer Schmerzen
erfordert hdufig unabhangig von der
Ursache eigene Therapiekonzepte. In
der Ambulanz fir Schmerzerkrankungen
werden sdmtliche Formen chronischer
Schmerzen, insbesondere Kopfschmerz-
erkrankungen, umfassend diagnostiziert
und behandelt, soweit die Mdglichkeiten
in der Klinik dazu bestehen.
Uberweisungen kénnen durch Neurolo-
gen oder Schmerztherapeuten erfolgen.

Schlafstérungen

Die neurologische Abteilung betreibt seit
Jahren ein Schlaflabor mit insgesamt drei
Ableitungsplatzen. Hier werden neben
Schlafstérungen aus dem neurologischen
Fachgebiet wie der Narkolepsie, auch
Ein- und Durchschlafstérungen oder
Schlaf-Apnoe-Syndrome untersucht.

Je nach Art der Schlafstérung ist eine
ambulante oder stationdre Untersuchung
maoglich.

Uberweisungen kénnen durch jeden
niedergelassenen Arzt erfolgen.

Ambulanz fiir Schwindel
und Gleichgewichtsstérungen

Schwindel und Gleichgewichtsstérungen
sind h&ufige, jedoch oft unspezifische
Symptome. Ihre Ursachen kdnnen in fast
allen medizinischen Fachgebieten gefun-
den werden. In der Neurologie kommen
Erkrankungen des peripheren Labyrinths,
des Hirnstamms, des Kleinhirns und
anderer neurologischer Strukturen in
Betracht. Diagnostisch werden spezielle
Untersuchungsmethoden wie die Elektro-
nystagmographie, die Posturographie
(Registrierung der Standstabilitét)

und weitere neurophysiologische und
audiologische Untersuchungen ange-
wendet.

Im Anschluss kénnen Patienten der
Sprechstunde fiir Schwindel und
Gleichgewichtserkrankungen auch
stationar zur weiterflihrenden diagnos-
tischen Klarung und ggf. zum physikali-
schen Training bei Schwindel (intensive
Anwendung von Gleichgewichts-
Ubungen) aufgenommen werden.
Uberweisungen kénnen durch HNO-
Arzte und Neurologen erfolgen.

Unser Flyer zum Download
Weitere Informationen Uber das Schlaflabor erhalten Sie
auf www.krankenhaus-lindenbrunn.de.
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Ambulanz fiir Schluckstérungen

Die Neurologische Kiinik ist seit vielen
Jahren darauf spezialisiert, Schluck-
stérungen zu diagnostizieren. Dazu werden
radiologische wie auch endoskopische
Verfahren in Zusammenarbeit mit der logo-
padischen Abteilung eingesetzt. Je nach
Befund kann auch eine stationédre Behand-
lung von Schluckstérungen im Rahmen
einer Rehabilitation erfolgen.

Die Uberweisung kann durch jeden
niedergelassenen Arzt erfolgen.

Ambulanz fiir Botulinumtoxin

In der Therapie der spastischen Bewe-
gungsstdérungen und anderer motorischer
Erkrankungen sowie von chronischer
Migrane und tbermaBigem Schwitzen wird
zunehmend Botulinumtoxin eingesetzt. In
der Ambulanz kénnen samtliche zugelas-
senen Anwendungen von Botulinumtoxin
durchgefihrt werden. (Kosmetische Be-
handlungen flhren wir jedoch nicht durch.)
Die Erstiiberweisung muss durch einen
Neurologen erfolgen, weitere Uberweisun-
gen kdnnen von jedem niedergelassenen
Arzt ausgestellt werden.
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Ambulanzen

Telefon: ... 05156 / 782-
Schmerzerkrankungen ... 290
Schlafstérungen ... 292
Schwindel und

Gleichgewichtsstérungen ... 290
Schluckstérungen ..., 292
Botulinumtoxin 290

Privatambulanz

Beide Chefarzte der Neurologischen Kilinik,
Prof. Evers und Prof. Winkler, bieten eine
Privatambulanz flr Selbstzahler an, in
denen das gesamte Spektrum neurolo-
gischer Krankheitsbilder abgedeckt wird.
Schwerpunkte sind dabei Schmerzer-
krankungen, insbesondere Kopfschmerzen,
Epilepsie und neurovaskulére Erkrankungen
bei Prof. Evers und Bewegungs-
stdrungen (insbesondere Parkinson-
Syndrom) bei Prof. Winkler.

Anmeldung

Prof. Dr. med. Dr. phil. Stefan Evers
Telefon: 05156 / 782-290

Fax: 05156 / 782-288
neurologie@krankenhaus-lindenbrunn.de

Prof. Dr. med. Christian Winkler PhD
Telefon: 05156 / 782-292

Fax: 05156 / 782-289
neurologie@krankenhaus-lindenbrunn.de
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Aktivierend-therapeutische Pflege

Der Pflegedienst stellt die groBte Berufs-
gruppe im Krankenhaus Lindenbrunn dar.
Dies ist notwendig, um eine ltiickenlose
Pflege und Betreuung zu gewahrleisten
und das Konzept der aktivierenden Pflege
umzusetzen. Bei der aktivierenden Pflege
werden die kdrperlichen, geistigen, emo-
tionalen und sozialen Fahigkeiten unserer
Patienten geférdert und erhalten. Dies
geschieht durch zielgerichtete MaBnah-
men oder Aktivitdten. Dabei gehen wir auf
jeden Patienten individuell ein, ermutigen
und motivieren ihn. Der Patient steht mit
seinen individuellen gesundheitlichen
Einschrankungen und Beschwerden stets
im Mittelpunkt unserer Arbeit.

Die Schwerpunkte unserer Aufgabe
liegen in der Vertiefung und Festigung
der in den Therapien gewonnenen
Fahigkeiten. Hierzu zahlen insbesondere
das An- und Auskleiden, die Nahrungs-
aufnahme, die Kdrperpflege und Hilfen
zur Mobilitadt. Daneben beinhaltet die
Behandlungspflege das Verabreichen
von Medikamenten in den verschiedenen
Anwendungsformen sowie eine individu-
elle Wundversorgung. Unser Pflegeper-
sonal steht den Angehdrigen beratend
zur Seite. Durch kompetente pflegerische
Anleitung in den unterschiedlichsten
Bereichen helfen wir Angehdrigen und
anderen Pflegepersonen, mit den Behin-
derungen der Patienten umzugehen.

Kontakt - Pflegedienst

Katharina Hilgenbocker-
Lange Pflegedienstleiterin

Telefon: 05156 / 782-412
Fax: 05156 / 782-155

k.hilgenboecker-lange@
krankenhaus-lindenbrunn.de
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Unsere Flyer zum Download
Weitere Informationen zu unseren
Therapieangeboten erhalten Sie auf
www.krankenhaus-lindenbrunn.de.
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Therapeutisches Angebot

Das Krankenhaus Lindenbrunn ist in be-
sonderem MaBe darauf ausgerichtet, die
medizinisch-therapeutische Liicke zwi-
schen Akut- und Anschlussheilbehandlung
zu schlieBen. Bereits wahrend einer Akut-
behandlung besteht fir unsere Patienten

in der Neurologie und in der Geriatrie die
Mdéglichkeit, das breite diagnostische und
therapeutische Angebot in Anspruch zu
nehmen. Vor Therapiebeginn wird flr jeden
Akut- und Reha-Patienten ein individuelles
Behandlungskonzept erstellt. Darin werden
nicht nur der Verlauf der Erkrankung,

das Alter und die persénlichen Lebens-
umsténde bertcksichtigt, sondern auch,
welche Féhigkeiten er sich schnellst-
moglich wiederzuerlangen winscht.

Um einen bestmoglichen Behandlungs-
erfolg zu erzielen, finden regelmaBige inter-
disziplindre Teamkonferenzen statt. Arzte,
Pflegekréafte und Therapeuten besprechen
einmal in der Woche gemeinsam den
Therapieverlauf jedes Patienten. Das
Behandlungskonzept kann bei Bedarf
angepasst und das Therapieziel flur die
kommende Woche neu festgelegt werden.

Ergotherapie

Die Ergotherapie férdert die Handlungs-
fahigkeit von Menschen jeden Alters und
stérkt damit ihre Selbststandigkeit. Unsere
ergotherapeutische Behandlung bertick-

sichtigt die gesamten Lebensumstande des
Patienten. Wir unterstiitzen und begleiten
Menschen, die Schwierigkeiten bei Aufga-
ben in ihrem Alltag haben oder bei denen
sich eine Einschrankung durch Krankheit
und/oder Alter anklindigt. Alltagspraktische
Ubungen lassen den Patienten den Nutzen
der Therapie erkennen und motivieren

ihn, stetig mitzuarbeiten. Das Ziel ist, die
Patienten bei der Durchflihrung fir sie
bedeutungsvoller Betéatigungen in ihrem
hauslichen Umfeld zu starken. Dies betrifft
vor allem die Bereiche Selbstversorgung,
Produktivitat und Freizeit.

Das Ziel der Ergotherapie ist es, die
Lebensqualitat der Patienten zu verbes-
sern. Hierflr findet eine Erhebung der
Schwierigkeiten im Alltag und der Win-
sche statt. Zudem werden die Winsche
und Ziele der Angehérigen intensiv mitein-
bezogen, da diese ein wichtiger Einfluss-
faktor fUr die Patienten sind.

Speziell mit Parkinson-Patienten Gben wir
das sogenannte ,Finger-Tai Chi“. Die sich
wiederholenden Ubungen dienen u.a. der
Verbesserung der Sensibilitat sowie der Mo-
torik in den Fingern und Fingergelenken und
tragen gleichzeitig zur Entspannung bei.
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Musiktherapie

Als anerkannte Therapieform unterstitzt
Musiktherapie in der Rehabilitation den
psychischen sowie physischen Heilungs-
verlauf. Nervenbindungen regenerieren
sich und bilden sich neu aus. Musikthera-
pie verbessert zum einen die psychische
Befindlichkeit und zum anderen einzelne
Funktionen durch gezielte Ubungen, wie
z.B. die Fein-und Grobmotorik und die
Motorik des Sprechens. Auch bei chro-
nischen Schmerzen kann Musiktherapie
eingesetzt werden. Man unterscheidet
dabei die aktive und die rezeptive Musik-
therapie. Die aktive Musiktherapie be-
inhaltet das Musizieren, z. B. das Spiel
eines Instrumentes oder das Singen.
Beim rezeptiven Verfahren nimmt der
Patient eine passive Rolle ein, in dieser
Therapieeinheit hért und erlebt er Musik
und Klénge. Diese Formen werden haupt-
sachlich in Einzeltherapien und je nach
Bedarf auch in Gruppen angeboten.

Speziell fur Parkinson-Patienten bieten
wir u.a. die Rhythmisch Akustische Sti-
mulation in Gruppentherapien an. Hierbei
werden Rhythmen an Percussion-Instru-
menten erlernt, die zur Kompensation
von Bewegungsstdrungen beitragen
sollen. Im Krankenhaus Lindenbrunn wird
die Musiktherapie in das individuelle
Therapiekonzept fur jeden Patienten

je nach Bedarf mit einbezogen. Daftr

Kontakt - Ergotherapie

Telefon: 05156 / 782-580
Fax: 05156 / 782-155

ergotherapie@
krankenhaus-lindenbrunn.de

stehen eine ausgebildete Therapeutin
und eine umfangreiche Ausstattung mit
Musikinstrumenten zur Verfigung.

Physiotherapie

Die Physiotherapie umfasst alle passiven
und aktiven Therapien, mit denen insbe-
sondere die Bewegungs- und Funktions-
féahigkeit des menschlichen Kérpers
wiederhergestellt, verbessert oder
erhalten werden soll.

Bei den passiven Therapieformen werden

Kontakt - Musiktherapie

Anna Bartels
Klinische Musiktherapeutin

Telefon: 05156 / 782-494
Fax: 05156 / 782-155
musiktherapie@
krankenhaus-lindenbrunn.de

hierzu MaBnahmen, wie zum Beispiel
durch den Therapeuten gefuhrte Bewe-
gungen, Massagen, Warme oder Strom,
eingesetzt. Bei den aktiven Therapie-
formen werden die Bewegungen und
Ubungen von dem Patienten selbstén-
dig unter Anleitung des Therapeuten
durchgefiihrt. Nach erfolgter Eingangs-
untersuchung wird gemeinsam mit dem
Patienten ein Therapieziel vereinbart. An
diesem orientiert sich der individuelle
Therapieplan, in dem die Therapien der
unterschiedlichen Berufsgruppen aufein-
ander abgestimmt werden.

Kontakt — Physiotherapie

Gerrit Hirsch
Therapieverantwortlicher/
Leiter Physiotherapie

Telefon: 05156 / 782-780
Fax: 05156 / 782-155
physiotherapie@
krankenhaus-lindenbrunn.de

Neben den Einzeltherapien werden
ergénzend Gruppentherapien mit unter-
schiedlichen Schwerpunkten angeboten.
Neben Kraftigung, Mobilisation u.a. kann
hier auch der Umgang mit einem Roll-
stuhl oder Rollator vertieft werden.
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Neuropsychologie

Die Abteilung Neuropsychologie unter-
sucht und behandelt kognitive und
emotionale Veranderungen aufgrund von
Hirnschadigungen sowie psychische
Probleme im Heilungsverlauf. Zur Erflllung
dieser Aufgaben werden aktuelle wissen-
schaftliche Erkenntnisse Uber die zentral-
nervosen Grundlagen des menschlichen
Verhaltens und Empfindens verwendet.
Ebenso werden Methoden der allgemeinen
und klinischen Psychologie eingesetzt. Im
Anschluss an eine qualifizierte Diagnostik
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wird ein individueller neuropsychologischer
Behandlungsplan erstellt, der im Verlauf
der Behandlung standig an die individuel-
len M&glichkeiten angepasst wird. Fir die
Sicherung und den Ausbau der erzielten
Behandlungserfolge werden die Ange-
hdérigen miteinbezogen.

Sprachtherapie
Die Sprachtherapie behandelt Sprach-,

Sprech- und Stimmstérungen, die als
Folge einer Hirnschadigung auftreten

kénnen. Ziel der Therapie ist die Verbesse-
rung der Kommunikationsfahigkeit unserer
Patienten im Alltag. Neben Ubungen zur
Wiederherstellung sprachlich-kommunika-
tiver Fahigkeiten trainieren die Sprachthe-
rapeuten ergdnzend mit den Betroffenen
auch alternative Methoden der Verstandi-
gung, wie z. B. den Einsatz von Gestik.

Zudem hat sich die Sprachtherapie mit der
LSVT LOUD®-Therapie auf die speziellen
Bedurfnisse von Parkinson-Patienten ein-
gestellt. Hierbei wird die Verbesserung der
Sprachverstéandlichkeit Gber das Erhéhen
der Sprechlautstarke angestrebt.

Aphasie Regionalzentrum Lindenbrunn

Das Aphasie Regionalzentrum Linden-
brunn ist an die Abteilung Sprachtherapie
des Krankenhauses Lindenbrunn angeglie-

dert. Als Teil des Beratungsnetzwerkes
des Bundesverbandes fir die Rehabilita-
tion der Aphasiker e.V. (Bundesverband
Aphasie) sind wir seit 2004 Ansprechpart-
ner fUr alle Betroffenen mit neurologischen
Erkrankungen, die nach einer erworbenen
Hirnschadigung an Sprach-, Sprech- oder
Schluckstérungen leiden. Das Beratungs-
angebot durch unsere qualifizierten
Sprachtherapeuten steht allen Ratsuchen-
den kostenfrei zur Verfigung.

Sprach- und Sprechstérungen
Beeintrachtigungen der Sprache (Aphasie)
oder des Sprechens (Dysarthrie) erschwe-
ren nicht nur den Alltag der Erkrankten
selbst, sondern betreffen immer auch
deren Umwelt und ihre Bezugspersonen.
Die veranderten sprachlichen Fertigkeiten
erfordern daher auch von den gesunden
Partnern eine Anpassung ihrer Kommuni-
kation an die verbliebenen Féhigkeiten der
Patienten. Aus diesem Grund steht allen
Betroffenen und ihren Familien wéhrend
des Klinikaufenthaltes ein umfassendes
Beratungsangebot zur Verfiigung.

Schluckstérungen

Eine neurogene Schluckstérung (Dyspha-
gie) tritt auf, wenn eine der am Schluck-
akt beteiligten Kdrperstrukturen in ihrer
Funktion durch die neurologische Er-
krankung beeintrachtigt ist. Der gestérte
Schluckablauf kann zum Eindringen von
Nahrung und Getrénken in die Atemwege




oder sogar die Lunge fiuhren. Information
und Aufklarung der Angehérigen und die
individuelle Anpassung der Kostform sind
wichtige Voraussetzungen fir den Erfolg
der Therapie.

Ambulante Therapie

Das Aphasie Regionalzentrum bietet lhnen
die Méglichkeit, nach dem Kranken-
hausaufenthalt Ihre Behandlung durch
ambulante Therapien bei uns fortzu-
setzen. Unsere Therapeuten sind speziell
fur die besonderen Anforderungen
neurogener Sprach-, Sprech- und
Schluckstérungen ausgebildet. Durch
regelmaBige Fortbildungen und unser
Qualitdtsmanagement wird Ihre Behand-
lung nach hdchsten wissenschaftlichen
Standards gewahrleistet.

Begleitung und Nachsorge

Auch nach Entlassung aus der stationa-
ren Behandlung oder bei schon langer
bestehenden Sprach-, Sprech- oder
Schluckstérungen beraten und begleiten
wir Sie in allen damit zusammenhangen-
den Fragen. Bei Bedarf vermitteln wir
Ihnen Therapeutenadressen vor Ort und
informieren Sie Uber die Moglichkeiten
Ihrer Behandlung im ambulanten Bereich.

Beratung und Information

Neben der individuellen und ausfthrli-
chen Beratung in unseren Sprechstunden
bietet das Aphasie Regionalzentrum

Kontakt — Neuropsychologie

Dipl.-Psych. Dr. rer. nat.
Christoph Rettig
Leiter Neuropsychologie

Telefon: 05156 / 782-393
Fax: 05156 / 782-155
neuropsychologie@
krankenhaus-lindenbrunn.de

regelmaBige monatliche Informationsver-
anstaltungen fur Familienmitglieder und
Angehdérige von Menschen mit Aphasie
(Sprachstérung) und Dysphagie (Schluck-
stdérung) an. Zusatzlich veranstalten wir
gemeinsam mit dem Landesverband
Niedersachsen fur die Rehabilitation der
Aphasiker e.V. einmal im Jahr einen Fa-
milienworkshop, in dem sich die Teilneh-
mer mit dem Thema ,,Alltagsprobleme
durch Sprachstérung” auseinandersetzen
und nach individuellen Lésungen suchen.

Kontakt - Aphasie Regionalzentrum
und Dysphagiezentrum

Kontakt — Sprachtherapie

Ralf von der Heide
Leiter Sprachtherapie

Dipl.-Pad. Hendrik DreiBig
Leiter Aphasie Regionalzentrum/
Dysphagiezentrum

Telefon: 05156 / 782-382
Fax: 05156 / 782-155 Telefon: 05156 / 782-380

Fax: 05156 / 782-155
aphasie@krankenhaus-lindenbrunn.de

dysphagie@krankenhaus-lindenbrunn.de

logopaedie@
krankenhaus-lindenbrunn.de

Informationsveranstaltungen

im Aphasie Regionalzentrum
Die aktuellen Termine finden Sie
auf unserer Internetseite
www.krankenhaus-lindenbrunn.de.
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Selbsthilfe und der

Bundesverband Aphasie

Durch die Zusammenarbeit mit den re-
gionalen Selbsthilfegruppen fiir Aphasiker
unterstitzen wir die wohnortnahe Einbin-
dung der Betroffenen in das Netzwerk der
Aphasie-Bewegung Niedersachsen. Wir
betreuen die Gruppen unter dem Dach des
Bundesverbandes in Hameln, Hildesheim,
Hannover und Coppenbriigge. Mit Offent-
lichkeitsarbeit, Fortbildungsveranstaltun-
gen und Vortragen durch unsere Mitar-
beiter zum Themenbereich ,,Neurogene
Stérungen der Kommunikationsfahigkeit”
machen wir auf die besonderen Probleme
und Herausforderungen, die eine Sprach-
stérung an alle Beteiligten stellt, aufmerk-
sam.

Dysphagiezentrum Lindenbrunn

Essen und Trinken sind fur die Lebens-
qualitadt und soziale Integration des
Menschen von wesentlicher Bedeutung.
Das Schlucken gehort zu den am h&ufigsten
durchgeflihrten Bewegungsabldufen des
Menschen. Gesunde Menschen schlucken
bis zu 1000 Mal pro Tag. Dabei missen 26
verschiedene Muskelgruppen, 5 Hirnnerven-
paare und 3 Halsnerven durch das Nerven-
system gesteuert werden - ein Vorgang
allerhéchster Komplexitét.

Stoérungen des Schluckens (Dysphagie)

kénnen durch fehlerhafte Bewegungsab-
laufe in Mund und Rachen, Verdnderungen
der Organe, des Schluckapparates oder
durch Krankheitsprozesse des zentralen
Nervensystems hervorgerufen werden und
treten in unterschiedlichen Schweregraden
auf. Der gestorte Schluckablauf kann zum
Eindringen von Nahrung und Getrénken

in die Atemwege oder sogar die Lunge
fuhren.

In der réntgenologischen Untersuchung
wird der Weg der Nahrung durch Mund-
raum, Rachen und Speiserthre abgebildet
und als Videoaufnahme dokumentiert.
Die Schlucktherapeuten
Uberprifen zusatzlich die
am Schluckvorgang betei-
ligten Organe auf Funkti-
onsfahigkeit und Sensibilitat.
Uber die klinische Befunder-
hebung durch Betrachtung
des Schluckapparates von
auBen hinaus bieten wir Ihnen
die Md&glichkeit einer Videoflu-
oroskopie des Schluckaktes mit
Kontrastmittel. Bei dieser Unter-
suchung wird der komplette Weg
der Nahrung vom Mund bis in die
Speiserohre mithilfe der Rontgentechnik
erfasst und auf Video aufgezeichnet. Zu-
satzlich bieten wir auch die endoskopische
Schluckuntersuchung (FEES) an. Teil der
Diagnosestellung ist unter anderem die

individuelle Kostformempfehlung sowie die
Empfehlung geeigneter TherapiemaBnah-
men.

Die Beurteilung des Schweregrades der
Schluckstérung erfolgt nach wissenschaft-
lichen Standards (Rosenbek et. al) und

ist auch zur Therapieevaluation bei den
Krankenkassen geeignet. Die arztliche
Leitung liegt bei Prof. Dr. med. Dr. phil.
Stefan Evers.
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Unsere Flyer zum Download
Weitere Informationen zu den
Therapiebereichen unseres Hauses
erhalten Sie in unseren Flyern.

Diese finden Sie in digitaler Form auf
www.krankenhaus-lindenbrunn.de.
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Beratungsangebote

Ernahrungsberatung

Im Rahmen einer gesunden und
ausgewogenen Ernahrung berét
unsere Diatassistentin zu den Themen
Bluthochdruck, Diabetes mellitus, er-
hoéhten Blutfettwerten, Gicht, Kau- und
Schluckstérungen, Magen- und Darm-
problemen, Osteoporose, Sondenkost,
Untergewicht und Mangelversorgung,
Muskelschwache sowie Ubergewicht.

Unser Flyer zum Download

Ziel der Beratung ist es, ein Ernah-
rungsverhalten zu erreichen, das
ernghrungsbedingten Risiken bzw.
Stoffwechselstérungen vorbeugt, sie
mindert oder aufhebt und Krankheits-
verlaufe positiv beeinflusst. Unsere
erfahrene Diatassistentin zeigt den
Patienten alltagstaugliche und dauer-
hafte Wege hin zu einer gesunden,
ausgewogenen Erndhrung.

Weitere Informationen erhalten Sie in unserem Flyer

unter www.krankenhaus-lindenbrunn.de.

KRANKEN,, &Us“-'
LINDENBRUNY

Rezept-Tipp:
Krauter-Dip/Dressing
zum Gemiise oder Salat

Kontakt - Ernahrungsberatung

£

5009 Joghurt natur, 1,5 % Fett,
oder Dickmilch

500g Quark, Magerstufe

100 - 200 ml Milch, 1,5% Fett
4 EL Oliven- oder Rapsol
frischer Knoblauch
Schnittlauch
Pfeffer

Salz

Prise Zucker
Paprika
Gurken
Mohren
verschiedene Blattsalate

Telefon: 05156 / 782-888
Fax: 05156 / 782-155
ernaehrungsberatung@
krankenhaus-lindenbrunn.de

A A A A AR

Zubereitung:

Joghurt oder Dickmilch mit dem Quark,
Olivendl und so viel Milch wie erforder-
lich zu einer dick-cremigen Speise
glattriihren. Wollen Sie ein Dressing
herstellen, geben Sie etwas mehr

Milch dazu. Knoblauch, frische Krauter
und Gewdlrze hinzugeben und ab-
schmecken. Den Dip bzw. das Dressing
gut durchziehen lassen und zu Gemuse-
sticks aus Paprika, Gurken und M&hren
oder zu Salaten reichen.

Guten Appetit!
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Sozial- und Entlassungsberatung

Spétestens, wenn das Ende des Kranken-
hausaufenthaltes naht, stellen sich viele
Patienten die Frage, wie es nach ihrer
Entlassung weitergehen soll. Wer versorgt
mich, wer kimmert sich um die Familien-
mitglieder, die ich bisher betreut habe,
jetzt, wo ich nicht mehr kann wie friiher?
Auch Angehérige wissen oft nicht, wie sie
nach der Entlassung die Versorgung ihres
pflegebedirftigen Verwandten sicherstellen
sollen. Diese Ungewissheit macht Betroffe-
nen wie Angehdrigen oft gleichermaBen zu
schaffen. Wir lassen Sie in dieser Situation
nicht alleine! Kompetente Ansprechpartner
finden Sie in unseren Mitarbeitern der So-
zial- und Entlassungsberatung. Sie stehen
Ihnen und Ihren Angehdrigen in allen Fra-
gen rund um die Entlassung und die Zeit
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danach unterstitzend zur Seite.

Ziel der Sozial- und Entlassungsberatung
ist es, die Versorgung jedes einzelnen
Patienten und den Ubergang in eine
Folgeeinrichtung des Gesundheitsdienstes
oder in die hausliche Umgebung so zu
gestalten, dass der gréBtmogliche Grad an
Betreuungskontinuitdt und damit ein hohes
MaB an Zufriedenheit und Lebensqualitat
fur den Betroffenen gewéhrleistet wird.

Wobei wir Sie unterstitzen:

Einleitung der ,,Pflegeumfeldplanung“
Wenn nach einem akuten Krankheits-
geschehen eine Pflegebedurftigkeit
vorlibergehend oder auf Dauer besteht
und die Entlassung nach Hause geplant
ist, empfehlen wir eine Einschatzung der
hauslichen Umgebung durch kompetente
Partner durchflhren zu lassen. Ziel dabei

ist es, die Wohnumgebung des Pflegebe-
dirftigen aufzusuchen und bei Bedarf eine
Beratung Uber winschenswerte Verédnde-
rungen oder Ergdnzungen zu besprechen.
Diese Einschatzung der hduslichen Umge-
bung, auch Pflegeumfeldplanung genannt,
wird in der Regel von Sanitatsfachge-
schéften, ambulanten Pflegediensten oder
Krankenkassen kostenfrei durchgefuhrt.
Im Anschluss an die Planung kénnen lhnen
diese Stellen Hinweise Uber mogliche
Zuschusse durch die Pflegekasse geben.
Auch erhalten Sie ndhere Informationen
Uber die weitere Vorgehensweise, ange-
fangen von der Rezeptierung durch den
Hausarzt bis hin zur Lieferung bzw. dem
Einbau notwendiger Hilfsmittel.

Wiinschen Sie in diesem Zusammenhang
eine weitere Beratung, stehen lhnen die
Pflegelberleitungskréafte unseres Hauses
gerne zur Verfigung.

Antrag auf Leistungen der Pflegeversiche-
rung wéhrend des Krankenhausaufenthalts
Unter bestimmten Voraussetzungen
kénnen aus der Pflegeversicherung
Leistungen bezogen werden. Dazu ist ein
Antrag bei der zustandigen Pflegekasse
zu stellen. Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Sozial- und Entlassungsbe-
ratung sind Ihnen bei der Antragstellung
gerne behilflich! Fir die Bewilligung eines
Pflegegrades ist die Notwendigkeit einer
mindestens sechsmonatigen Pflegebe-

dirftigkeit Voraussetzung. Der Leistungs-
umfang ist abhangig von dem notwendi-
gen Pflegebedarf und der Art, in der diese
Leistungen erbracht werden.

Wahrend des Krankenhausaufenthaltes
oder wéhrend einer RehabilitationsmaB-
nahme kann grundsétzlich noch nicht der
tatsachliche zukiinftige Pflegebedarf fest-
gestellt werden. Fur die Bewilligung von
bestimmten Hilfsmitteln (z.B. Pflegebett)
ist hingegen eine Antragstellung bei der
Pflegekasse erforderlich.

Zu diesem Zweck kann ein Kurzantrag

zur Feststellung der Pflegebedurftigkeit
gestellt werden. Dieser beinhaltet die vor-
laufige Einstufung (Pflegegrad) anhand der
Aktenlage und wird etwa drei Werktage vor
der geplanten Entlassung gestellt. Ohne
diese Antragstellung werden Hilfsmittel flr
den hauslichen Bereich von den Pflege-
kassen nicht bewilligt. Es gibt jedoch auch
bestimmte Hilfsmittel fir den hauslichen
Bereich, die keines Pflegegrades bedurfen.
Zudem wunschen oder erwarten einige
ambulante Pflegedienste vor Vertrags-
abschluss, dass die Leistung beantragt
wurde. Ebenso ist die Antragstellung fur
die Aufnahme in ein Senioren- oder Pflege-
heim notwendig. Die vorlaufige Einstufung
kann jedoch nicht flir die Beantragung von
Geldleistung, also ,,Pflegegeld”, genutzt
werden. Der Kurzantrag wird vom Me-
dizinischen Dienst der Krankenkassen
(MDK) anhand der Aktenlage geprift.




Dieser spricht eine Empfehlung fir einen
Pflegegrad an die Pflegekasse aus. Die
endgultige Feststellung des Pflegegrades
erfolgt im Rahmen einer Begutachtung
des Pflegebedurftigen durch den MDK
im h&uslichen Bereich oder im Senioren-
und Pflegeheim.

Bitte gehen Sie davon aus, dass bei der
Einstufung nach Aktenlage in der Regel
vom MDK ,,nur® der Pflegegrad 1 oder 2
empfohlen wird. Die Mitarbeiterinnen der
Sozial- und Entlassungsberatung sind
Ihnen bei der Antragstellung gerne behilf-
lich. Der Antrag wird auf Wunsch an die
zustandige Krankenkasse/Pflegekasse
geschickt. Fur Ihre Unterlagen erhalten
Sie von unseren Mitarbeiterinnen des
Sozialdienstes oder der Pflegetberleitung
eine Kopie.

Weitere Informationen kénnen unter den
beispielhaften Links abgerufen werden.

Pflegekassen

@ AOK Bundesverband (www.aok-bv.de)

@ BKK Dachverband
(www.bkk-dachverband.de)

@ KK Bundesverband (www.ikk.com)

@ V\erband der Ersatzkassen (www.vdek.de)

i

Bundesbehdérden

Das Bundesgesundheitsministerium gibt

kostenlose Broschiren zum Thema

~Pflege“ heraus. Einen Online-Ratgeber

und viele Informationen zur Pflegever-

sicherung stehen auf der Internetseite

www.bmg.bund.de, Stichwort ,Themen*® —

»Pflege”, zur Verfigung.

@ Bundesministerien flir Gesundheit
(www.bmg.bund.de)

@ Burgertelefon zur Pflegeversicherung
Tel. 030 / 340606602

@ Bundesministerium fur Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
(www.bmfsfj.de)

Kontakt - Sozial- und Entlassungsberatung

Andrea Wulf
Sozial- und Ent-
lassungsberatung

a.wulf@
| krankenhaus-
lindenbrunn.de

Evelyn Witt
Sozial- und Ent-
lassungsberatung

e.witt@
krankenhaus-
lindenbrunn.de

Wohlfahrtsverbédnde
Wohlfahrtsverbande bieten oft selbst
eigene ambulante und stationare Alten-
und Krankenpflege an. Hier finden Sie
auch Adressen von Pflegediensten in
lhrer N&he. Einige Verbande geben
zudem Informationsmaterialien heraus.

@ Deutscher Paritéatischer Wohlfahrts-
verband- Gesamtverband e. V.
(www.der-paritaetische.de)

AWO Arbeiterwohlfahrt
Bundesverband e.V. (www.awo.de)
Bundesarbeitsgemeinschaft

der Freien Wohlfahrtspflege e.V.
(www.bagfw.de)

@ Deutscher Caritasverband
(www.caritas.de)

Diakonie Deutschland —
Evangelischer Bundesverband
(www.diakonie.de)

£

£

£

Interessenverbénde

Die Verbande bieten zum Teil umfang-
reiche Beratungen und Informationen
rund um Fragen zur Pflege an.

@& Bundesarbeitsgemeinschaft Selbst-
hilfe von Menschen mit Behinderung
und chronischen Erkrankungen e. V.
(www.bag-selbsthilfe.de)

@ Bundesverband fur kérper- und
mehrfachbehinderte Menschen
(www.bagso.de)

@ Bundesvereinigung Lebenshilfe
(www.lebenshilfe.de)

@ Sozialverband Deutschland e. V.
(www.sovd.de)

Telefonische Erreichbarkeit

Uber die Zentrale unter 05156 / 782-0
in der Zeit von 09.00 bis 15.00 Uhr.
Fax: 05156 / 782-390

Anika Sorge
Pflegelberleitung

a.sorge@
krankenhaus-
lindenbrunn.de
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Informationen fir Patienten

Vor lhrer Anreise als Patient

Kliniktasche

Ein Krankenhausaufenthalt sollte gut vor-
bereitet sein. Damit Sie beim Packen Ihrer
Kliniktasche nichts vergessen, haben wir fir
Sie eine Checkliste mit den Dingen zusam-
mengestellt, die darin enthalten sein sollten:

bequeme Oberbekleidung (Jogging-
anzuge, T-Shirts, Sweatshirts...)
Unterwasche, Striimpfe, Nachthemden
Schlafanziige

Bademantel

festes, bequemes Schuhwerk
Korperpflegemittel (Zahnbiirste,
Zahnpasta, Seife, Duschlotion,
Kamm, Rasierzeug)

Liste der aktuellen Medikamente
(bei der Aufnahme von Zuhause)

@ ggf. Gehhilfe

£

A A

£

Handtticher und Waschlappen werden
vom Krankenhaus gestellt.

Unterbringung von Begleitpersonen
Aktuell freie Unterklnfte in Coppenbrligge
und den umliegenden Ortschaften finden
Sie auf der Internetseite der Tourismus-
zentrale Ostliches Weserbergland (www.
oestliches-weserbergland.de). Bei Bedarf
unterstltzen wir Sie gerne bei der Suche
nach einer Ubernachtungsméglichkeit

fur lhre Begleitperson/en in der Nahe

des Krankenhauses.

Wertgegensténde

Da die Waschefacher und Nachtschranke
nur eine begrenzte Aufnahmekapazitat
haben, bringen Sie bitte nur die notwen-
digsten Gegenstande mit. Bitte lassen

Sie Wertgegenstande nach Méglichkeit
Zuhause. Sollte sich eine Mithahme
dennoch nicht vermeiden lassen, nutzen
Sie die Mdglichkeit, Uhren, Schmuck und
andere Wertgegenstande bereits bei der
Ankunft in der Patientenaufnahme gegen
Quittung abzugeben. Bis zu Ihrer Entlas-
sung verwahren wir lhre Wertsachen gerne
in unserem Krankenhaustresor. Fir den
Verlust bzw. die Beschadigung von nicht
hinterlegten Wertgegenstanden wird keine
Haftung Gbernommen.

Ilhre Aufnahme

Anmeldung im Aufnahme-Center

Um einen reibungslosen Ablauf gewahr-
leisten zu kdnnen, melden Sie sich am
vereinbarten Aufnahmetag bitte zwischen
09.00 und 11.00 Uhr in unserem Aufnahme-
Center an. Folgende Unterlagen sind dafur
erforderlich:

@ Krankenversicherungskarte
@ Krankenhauseinweisung
(im Fall einer Akutbehandlung)

Sie erhalten u.a. einen Aufnahmebogen
mit allen personlichen Daten, die uns bis

zu diesem Zeitpunkt Uber Sie bekannt
sind. Bitte Uberpriifen Sie diese Angaben
und teilen Sie uns gegebenenfalls Ande-
rungen und Ergénzungen mit. Alle Anga-
ben unterliegen der Schweigepflicht und
dem Datenschutz und werden von uns
selbstverstandlich vertraulich behandelt.
Fir Ihren Aufenthalt gelten unsere ,Allge-
meinen Vertragsbedingungen® sowie unser
Pflegekostentarif.

Verwahrgeldkonto

Sie kénnen bereits vor dem Klinikaufenthalt
Geld fir das Verwahrgeldkonto einzahlen.
Zu diesem Zweck Uberweisen Sie bitte den
gewlnschten Betrag auf folgendes Konto:

Krankenhaus Lindenbrunn

IBAN: DE20 2546 2680 0006 2146 00
BIC: GENODEF1COP

Volksbank im Wesertal eG,

31863 Coppenbriigge

Der Verwendungszweck ist wie folgt
anzugeben:

Verwahrgeldkonto + Name, Vorname +
Geburtsdatum des Patienten

An Angehdrige von schwerstbetroffenen
Patienten haben wir die Bitte, bereits
zeitnah zur Aufnahme flr die persénliche
Verwendung der Patienten etwas Geld
einzuzahlen. Von dem hinterlegten Betrag
kann die Telefongebtihr, die Reinigung der
Privatwéasche, der Friseur, die FuBpflege
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o.A. bezahlt werden. Ebenso kann von
dem Konto in kleinen Betrégen ein
»laschengeld” von dem Patienten
abgehoben werden. Ziel hierbei ist, den
Geldbetrag im Patientenzimmer so gering
wie mdglich zu halten. Bitte geben Sie bei
der Aufnahme eine Bankverbindung an,
die wir nach Beendigung des Kranken-
haus-Aufenthaltes fiir die Riickzahlung
des restlichen Guthabens nutzen kénnen.
Bitte flllen Sie hierflr das entsprechende
Formular ,,Verwahrgeldkonto® im Kranken-
haus Lindenbrunn aus, welches Ihnen
von den Mitarbeitern der Stationen oder
der Pflegelberleitung ausgehandigt wird.

Wahlleistungen

Auf Wunsch kénnen Sie in unserem
Krankenhaus folgende Wahlleistungen in
Anspruch nehmen:

@ Chefarztbehandlung
» Unterbringung in einem Einbettzimmer
Telefon

£ 5

Bitte beachten Sie, dass bei der Inan-
spruchnahme einer der oben genannten
Wabhlleistungen kein gesetzlicher
Krankenversicherungsschutz besteht.
Der Patient ist als Selbstzahler zur Ent-
richtung des Entgelts verpflichtet. Priifen
Sie bitte vor Inanspruchnahme, ob lhre
private Krankenversicherung/Beihilfe o0.A.
diese Kosten tbernimmt.

lhre Station

Besuchszeiten

Ihr Besuch ist uns herzlich willkommen!
Sie haben taglich in der Zeit von 11.00
bis 18.30 Uhr die Md&glichkeit, Besuch zu
empfangen. Bitte beachten Sie hierbei
den Therapieplan, damit keine Therapie-
angebote ausfallen. Erwarten Sie
auBerhalb der Besuchszeiten Besuch,
sprechen Sie dies bitte mit dem Pflege-
personal |hrer Station ab.

Elektrogeréte

Sofern Sie elektronische Gerate wie
Radio, Computer o.A. auf lhrem Zim-
mer nutzen mochten, bitten wir um eine
vorherige Abstimmung mit der Stations-
leitung und lhrem Mitpatienten (Kabel-

fihrung, Vermeidung von ,Stolperfallen).

Die Benutzung von selbstbeschafften
warmeerzeugenden Elektrogeréten ist
aus brandpolizeilichen Griinden grund-
séatzlich nicht gestattet.

Fernsehgerét
In jedem Zimmer steht Ihnen ein Fernseh-

gerat kostenfrei zur Nutzung zur Verfiigung.

Mahlzeiten

Wenn es lhr Gesundheitszustand zulasst,
nehmen Sie lhre Mahlzeiten in unserem
Speisesaal ein. Dort haben Sie die M&g-
lichkeit, Ihr Frihstick, Mittagessen und
Abendbrot aus verschiedenen Menu-

komponenten selbst zusammenzustel-
len. Die aktuellen Essenszeiten sind auf
den Stationen und vor dem Speisesaal
ausgehéangt.

Patientenzimmer

Nach lhrer Anmeldung im Aufnahme-
center beziehen Sie Ihr Krankenzimmer.
Daflir begeben Sie sich bitte auf die Ihnen
zuvor mitgeteilte Station und melden sich
dort bei einem Mitarbeiter im Dienst-
zimmer. Die Belegung der Zimmer regelt
die Stationsleitung. Wir bemihen uns,

fur jeden Patienten einen geeigneten
Zimmernachbarn auszuwahlen. Einzel-
zimmer stehen nur in begrenztem
Umfang zur Verfigung.

Telefon

Gerne stellen wir lhnen ein Telefon auf
Ihrem Zimmer zur Verfigung. Die Anmel-
dung und das Aufladen des Guthabens
erfolgt am Empfang im Eingangsbereich
unseres Hauses. Bitte beachten Sie, dass
fur die Bereitstellung des Telefons eine
tagliche MietgebUhr von derzeit 1,00 €
anfallt (Stand Drucklegung). Bei einem
Restguthaben von 5,00 € wird das Tele-
fon deaktiviert. Bitte fillen Sie in diesem
Fall bei einer Mitarbeiterin des Empfangs
neues Guthaben auf.

FUr die Dauer lhres Aufenthaltes sind Sie
auf lhrem Zimmer téglich in der Zeit von
08.00 bis 21.30 Uhr erreichbar. lhre vier-

stellige Durchwahl, unter der Sie fir lhre
Angehdrigen erreichbar sind, erhalten Sie
mit der Telefonanmeldung. Die dreistellige
Zahl auf lhrem Telefon ist flir das interne
Telefonieren bestimmt.

Bitte denken Sie bei lhrer Entlassung
daran, sich lhr restliches Telefonguthaben
ausbezahlen zu lassen.

Benotigen Sie Unterstliitzung bei der An-
meldung des Telefons und Aufladen des
Guthabens, so sprechen Sie gerne das
Stationspersonal an.

Sie haben Fragen? Wir helfen gern!
Telefonzentrale

Telefon: 05156 / 782-0

Fax: 05156 / 782-155
telefonvermittlung@
krankenhaus-lindenbrunn.de

Erreichbarkeit
Montag - Freitag: 06.00 - 22.00 Uhr
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Wissenswertes und Serviceleistungen
von A bis Z

Aufenthalt im AuBenbereich

Banke im AuBenbereich laden zum Ver-
weilen ein. Bitte beachten Sie, dass die
selbststandige Nutzung der AuBenanlagen
auf eigene Gefahr erfolgt und der Ausgang
in der Zeit von 22.00 bis 6.00 Uhr von
auBen verschlossen ist.

Bistro

Das Bistro befindet sich neben dem Kiosk
im Eingangsbereich. Es ist taglich in der Zeit
von 14.00 bis 18.00 Uhr fur Sie gedffnet.

Blcher, Zeitungen, Zeitschriften

Eine kleine Auswahl an Bichern finden Sie
in unserem offenen Blicherschrank im Bis-
tro. Suchen Sie sich einfach ein Buch aus,
nehmen Sie es mit auf Station, bringen Sie
es nach dem Auslesen wieder und nehmen
Sie sich ggf. ein neues mit. AuBerhalb der
Offnungszeiten erreichen Sie das Bistro
Uber den Nebeneingang vor Bereich A auf
der linken Seite. Auf allen Stationen stellen
wir lhnen jeweils eine aktuelle Tageszei-
tung zur Verfligung. Weitere Zeitungen

und Zeitschriften erhalten Sie an unserem
Kiosk, der taglich von 14.00 bis 18.00 Uhr
fur Sie gedffnet ist.

Foto-, Ton- und Videoaufnahmen
Das Krankenhaus Lindenbrunn ist kein
offentlicher, sondern ein geschutzter
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Raum. Um die Persoénlichkeitsrechte der
Patienten und Mitarbeiter zu schiitzen, gilt
innerhalb des Krankenhauses flir Patienten
und Besucher ein Foto-, Ton- und Video-
verbot.

Sofern im AuBenbereich des Klinikgelan-
des Aufnahmen erstellt werden sollen,

so darf dies nur mit ausdricklicher Ein-
willigung der betroffenen Person erfolgen
und ist ausschlieBlich zu privaten und
persénlichen Zwecken erlaubt.

Foto-, Ton- oder Videoaufnahmen, die flr
gewerbliche, kommerzielle Zwecke oder
zur Verdffentlichung bestimmt sind, sind
nur nach vorheriger Genehmigung durch
die Geschaftsfihrung gestattet.

Internet

In unserem Bistro steht Ihnen ein Com-
puter mit kostenfreiem Internetzugang
zur Verfligung. Zusatzlich haben Sie die
Mdglichkeit, sich im Eingangsbereich des
Krankenhauses mit einem WLAN-féhigen
Gerat Uber einen Hot Spot ins Internet
einzuwahlen — auch dieser Service ist fir
Sie kostenfrei.

Parkplatze

Der krankenhauseigene Parkplatz ist
nur wenige Schritte vom Haupteingang
entfernt und bietet kostenfreie PKW-
Stellflachen.

Patientenfiirsprecher
Ehrenamtlich und unabh&ngig kimmert

sich der Patientenflirsprecher mit der
selbstverstandlichen Verschwiegenheit
um die Belange der Patienten und Ange-
horigen. Vereinbaren Sie bei Bedarf einen
Termin!

Rauchen

In unserem Haus besteht ein grundsatz-
liches Rauchverbot. Fiir Raucher sind
im AuBenbereich des Krankenhauses
Raucherzonen ausgewiesen.

Seelsorge

Der Aufenthalt im Krankenhaus stellt viele
Menschen vor eine véllig neue Situation.
In der fremden Umgebung sind neue
Herausforderungen zu bewaéltigen,
wichtige Entscheidungen zu féllen,
ungewohnte Geflihle und Empfindungen
auszuhalten. Manchmal ist der ganze bis-
herige Lebensentwurf in Frage gestellt.

Gerne steht lhnen unser Krankenhaus-
Seelsorger Pastor Michael Gand als
Begleiter und Zuhdrer zur Seite. Wenn
Sie das Bedurfnis nach Beistand haben,
sprechen Sie bitte das Stationspersonal
an oder nutzen Sie den Seelsorge-Brief-
kasten in der Eingangshalle. Das Angebot
eines Seelsorgetermins mit Pastor Gand
gilt allen Patienten im Krankenhaus,
unabh&ngig von der Zugehdrigkeit zu
Konfessionen und Religionen.

Ubrigens: In unserem Haus finden regel-
maBig Gottesdienste statt. Achten Sie auf
die Aushénge!




Wir als Arbeitgeber

Mit Gber 400 Mitarbeitern gehoért das
Krankenhaus Lindenbrunn zu den groBen
Arbeitgebern in der Region Hameln-
Pyrmont. Im Fachbereich Geriatrie und
Neurologie sind wir seit rund 50 Jahren ein
zuverldssiger Partner in der Patientenver-
sorgung fur den Landkreis Hameln-Pyrmont
und die angrenzenden Landkreise.

Entscheidend fur den medizinischen
und auch wirtschaftlichen Erfolg unseres
Hauses sind unsere Mitarbeiter, vom Aus-
zubildenden bis zum Management — ob
im Blro, am Patienten oder hinter den
Kulissen. Sie alle tragen taglich durch
ihren hohen Einsatz und ihr Engagement
maBgeblich zu unserem Erfolg bei. Als
Arbeitgeber unterstitzen wir deshalb
unsere Mitarbeiter und férdern sie bei
der personlichen und beruflichen Weiter-
entwicklung durch ein breites Angebot
interner und externer MaBnahmen.

Als Teil unseres Teams arbeiten Sie in einem
vertrauensvollen und kollegialen Arbeitsum-
feld — eine wichtige Voraussetzung, um eine
héchstmdgliche Patienten- und Mitarbeiter-
zufriedenheit zu erreichen.

Warum wir lhr neuer Arbeitgeber
sein sollten:

@ Sie sind ein sozial agierender Mensch
mit Empathie fir Menschen mit Unter-
stitzungsbedarf.

Sie leben Teamarbeit und Gbernehmen
Verantwortung.

Sie treffen Entscheidungen mit Herz
und Verstand.

Sie schatzen eine kooperative Zusam-
menarbeit mit Ihren Vorgesetzten.

Sie arbeiten mit Leidenschaft und
Ehrgeiz, um den Unternehmenserfolg
stetig weiterzuentwickeln und auszu-
bauen.

Sie haben Interesse daran, das Unter-
nehmen zukunftsfahig zu gestalten.
Sie haben den Wunsch nach einer
beruflichen Veranderung.

Sie wollen erste praktische Erfahrun-
gen im Arbeitsleben sammeln.

Sie wollen sich neu orientieren und
suchen einen Quereinstieg.

£ B B

£

£ B B

£

Diese Grlinde fordern Ihr Engagement
im taglichen Handeln — den Raum hierfur
bieten wir Ihnen!

Kontakt - Personalwesen

Michael Mai
Leiter Personalwesen

Telefon: 05156 / 782-162
Fax: 05156 / 782-193
m.mai@krankenhaus-lindenbrunn.de

Aktuelle Stellenangebote

finden Sie unter www.krankenhaus-
lindenbrunn.de. Es ist nichts Passendes
dabei? Bewerben Sie sich initiativ und
wir melden uns bei lhnen, sobald eine
Ihren Qualifikationen entsprechende
Position vakant ist.
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Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen

Lindenbrunn e.V.
Lindenbrunn 1 31863
Coppenbriigge Telefon:
05156 / 782-0 Fax:
05156 / 782-155
info@gp-lindenbrunn.de
Www.gp-lindenbrunn.de

VBS Sozialbetriecbe gGmbH
Lindenbrunn 1

31863 Coppenbriigge
Telefon: 05156 / 782-0

Fax: 05156 / 782-155
info@vbs-gesellschaft.de
www.vbs-gesellschaft.de

VBS..

Verein zur Betreuung von
Schwerbehinderten e.V.

VBS

VBS Sozialbetriebe gGmbH
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Der Tragerverein des Krankenhauses Lindenbrunn

Trager des Krankenhauses Lindenbrunn ist
der Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen
Lindenbrunn e.V. Er wurde am 8.
September 1965 gegriindet, um den
zunehmenden Bedarf an Pflegeplatzen
nach dem Zwei-ten Weltkrieg gerecht zu
werden. Viele Soldaten Uberlebten den
Weltkrieg nur schwer verwundet.
Hirnverletzungen oder Amputationsfolgen
von Armen und Beinen begriindeten eine
dauerhafte Pflegebedirf-tigkeit. Die
Betreuung Ubernahmen zumeist
Angehdrige, bis dies in der Hauslichkeit
nicht mehr zu leisten war.

Heute heiBt es in der Vereinssatzung:
Zweck des Vereins ist die Férderung des
offentlichen Gesundheitswesens, des Wohl-
fahrtwesens, der Alten- und Behindertenhilfe
sowie der Wissenschaft und Forschung.

Der Vereinszweck wird in erster Linie durch
die wohlfahrtspflegerische Betreuung von
Schwerbehinderten und sonstigen hilfsbe-
durftigen Personen in Form der Schaffung,
Unterhaltung und Betrieb von Krankenh&u-
sern sowie Behinderten- und Pflegeheimen,
Einrichtungen flr Tagespflege und ambu-
lante Pflege und des betreuten Wohnens
fur Schwerbehinderte verwirklicht. Zudem
unterstitzt der Verein die Durchflihrung von
wissenschaftlichen Studien, um gezielte
Fragestellungen des Fachgebietes der Neu-
rologie und Geriatrie weiter zu erforschen.

Haus Viktoria Luise
(Rehburg-Loceum)

© Deister- und Weserzeitung

So ist der Verein heute Trager des Kranken-
hauses Lindenbrunn in Coppenbriigge,
des Hauses Kurt Partzsch in Blckeburg
und des Hauses Viktoria Luise in Bad
Rehburg. Zudem ist er alleiniger Gesell-
schafter der VBS Sozialbetriebe gGmbH,
die die Scharnhorst Residenz in Hameln
und die Pflegeeinrichtung im Zentrum in
Bad Nenndorf betreibt.

Aktuell verfigt der Verein Uber 34 Mitglieder
aus der Politik und Wirtschaft sowie dem
Sozialwesen. Im Sinne des Steuerrechts ist
er als gemeinnltzig anerkannt.

Pflegeeinrichtung
im Zantrum (Bad Nenndor)

Weitere Informationen
zum Gesundheits- und

Pflegeeinrichtungen Lindenbrunn
e.V. und der VBS Sozialbetriebe

gGmbH erhalten Sie auf www.gp-

lindenbrunn.de bzw. www.vbs-
gesellschaft.de.
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Scharnhorst Residenz

“‘\r Seniorenlﬂe.im
im Herzen Hamelns

e Spezialisierung auf neurologische Erkrankungen
¢ Beschiitzender Bereich fiir Menschen mit Demenz
- ¢ Probewohnen und Kurzzeitpflege
"Wic beraten nlich! * Ergotherapie und vielfiltige Freizeitangebote

Sl erne ¢rsé
«3 P * Unmittelbare Nahe zur FuBgéngerzone,

13;?%';:2?7'1832 610-(:)% 1785 Hameln 5, 1y Biirgergarten und zum Theater
Fa>.(.: 05151 / 10660-150 ¢ Alle Einzel- und Doppelzimmer mit WC und Dusche
info@scharnhorst-residenz.de ¢ Telefon- und TV-Anschluss '

www.scharnhorst-residenz.de * Gepflegte Griinanlage mit Rundweg

Am Hofgarten 16
31675 Biickeburg I NN
Tel.: 05722 / 209-0

Fax: 05722 / 209-121 Haus | Kurt Partzsch

www.haus-kurt-partzsch.de Zentrum fir innovative rehabilitative Pflege und Betreuung

¢ 80 Platze in der vollstationdren Pflege
in Biickeburg ¢ 72 Platze Eingliederungshilfe fiir Behinderte
L]

Unsere Tagespflege

24 Stunden ganzheitliche Pflege
Kurzzeitpflege / Verhinderungspflege

Offnungszeiten:
Mo - Fr 08.00 - 18.00 Uhr
Sa 08.00 — 16.00 Uhr Einladung zum kostenlosen Schnuppertag!

'53¢qu¢ e avch Unser Fahrdienst holt die Gaste auf Wunsch am Morgen
an den Wochenenden! ab und fahrt sie am Abend wieder nach Hause.

"Wif“ beraten

sonlich!

Sie jcr‘nc Pe”

Carl-Thon-Str. 1 - 31542 Bad Nenndorf

Tel.: 05723 /98637-0
Fax: 05723 / 98637-299
info@pflegeeinrichtung-im-zentrum.de

www.pflegeeinrichtung-im-zentrum.de

Allee 12
31547 Bad Rehburg

Tel.: 05037 / 305-0
www.haus-viktoria-luise.de

Unser umfangreiches

therapeutisches Angebot:

¢ Ergotherapie

* Bewegungstherapie

¢ Pflege nach Bobath

¢ Entspannungstherapie
e Basale Stimulation

e Gedéachtnistraining

* Lebenspraktische
FordermaBnahmen

¢ IndividialférdermaBnahmen
¢ Sozialpadagogische Anleitung

Ml

Pflegeeinrichtung im Zentrum

h~ Pﬂejehc.im im Herzen
Bad Nenndor£s

¢ Betreuung und vollstationdre Pflege von jungen
und alten, pflegebediirftigen Menschen

* Spezialisierung auf neurologische Erkrankungen
* Wohnbereich fiir Menschen mit Demenz

¢ Unmittelbare Nahe zum Kurpark
und zur FuBgéangerzone

* Probewohnen und Kurzzeitpflege

iy

Haus | Viktoria Luise

Zentrum fir innovative rehabilitative Pflege und Betreuung

¢ Fiir Menschen mit Handicaps
(Mehrfachbehinderungen)

¢ Fiir Menschen mit speziellen Erkrankungen
¢ Fiir Menschen mit Anspruch auf vollstationédre Pflege

¢ Fiir Menschen, die Kurzzeitpflege oder
Verhinderungspflege nach Krankenhaus-

aufenthalt benétigen
Wohnen lﬂ:iB-l— Leben
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lhre Spende ist wichtig!

Spendenkonto:
Verein zur Betreuung
von Schwerbehinderten e. V.

IBAN: DE69 2546 2680 0060 0687 00
BIC: GENODEF1COP

Volksbank im Wesertal eG,
31863 Coppenbriigge
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Fordern und Spenden

Mit einer Spende leisten Sie einen wich-
tigen Beitrag, um die Qualitat der Arbeit
in unseren Einrichtungen zu erhalten und
zu verbessern. Geldspenden beféhigen
uns, Aufgaben und Projekte in unseren
Einrichtungen umzusetzen, fir die bei den
begrenzten Mitteln kein ausreichender
finanzieller Rahmen zur Verflgung steht.
Im Namen der Geschéftsfihrung und des
Vereinsvorstandes bedanken wir uns an
dieser Stelle recht herzlich bei unseren
Forderern.

Wir bitten Sie hierbei um lhre Hilfe und
sind uns bewusst:

»Man irrt, wenn man glaubt, dass
Schenken eine leichte Sache sei
Lucius Annaeus Seneca

Herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Fir Spenden unter 200,00 € an eine ge-
meinnttzige Einrichtung ist ein vereinfachter
Spendennachweis méglich. Nach der Ein-
kommenssteuer-Durchfihrungsverordnung
genuigt ein Bareinzahlungsbeleg oder eine
Buchungsbestéatigung der Bank (vgl.

§ 50 Abs. 2 Nr. b EStDV 1955). Wenn
gewulnscht, stellen wir lhnen gerne auch

fur Betrage unter 200,00 € eine Spenden-
bescheinigung aus. Teilen Sie uns dies bitte
bei Ihrer Spende mit. Fur Betréage ab 200,00 €
erhalten Sie automatisch eine Spenden-
bescheinigung von uns. Bitte geben Sie in

beiden Fallen Ihren vollstdndigen Namen
und lhre Adresse an.

Unser aktuelles Projekt

Dem anhaltenden Behandlungs- und
Anmeldungswunsch von zuweisenden
Krankenhdusern und Arzten im Bereich
der ,,Neurologischen Frihrehabilitation”
(sog. Phase B) konnte in der Vergangenheit
aufgrund fehlender Bettenkapazitat nicht
immer zeitnah nachgekommen werden.
Patienten in der Phase B der ,Neurolo-
gischen Frihrehabilitation“ haben eine
schwere neurologische Erkrankung. Auch
wenn hier die Erstbehandlung bereits
abgeschlossen ist, ist bei diesen Patienten
noch eine akutmedizinische Behandlung
notwendig. Eine intensive &rztliche Betreu-
ung, umfangreiche Therapien sowie eine
neurologisch-fachspezifische Pflege in
Wohnortnahe stehen bei diesen Patienten
im Vordergrund.

Geplant ist ein neues Bettenhaus zu
errichten, welches mit dem bestehenden
Gebéaudeteil verbunden ist, sowie ein
Umbau zur Erweiterung eines stations-
nahen Therapiebereichs. Insgesamt wird
das Krankenhaus Lindenbrunn nach den
BaumaBnahmen Uber 252 Betten (heute:
212 Betten) verfligen. Des Weiteren wird
die Liegendkrankeneinfahrt verlagert. Die
Gesamtinvestition des Bauvorhabens wird

voraussichtlich ca. 35 Mio. Euro betragen.
Fir den Neubau sind zweieinhalb Jahre
Bauzeit geplant, der Umbau wird voraus-
sichtlich innerhalb eines weiteren Jahres
abgeschlossen sein. Zuerst wird der Neu-
bau errichtet. Im Anschluss daran erfolgen
die UmbaumaBnahmen im bestehenden
Gebdudekomplex. Der Neubau steht dabei
als Ausweichflache fir die vom Umbau
betroffenen Bereiche zur Verfligung. Erst
danach erfolgt der Umbau in einem dafir
komplett gesperrten separaten Geb&ude-
teil. Wahrend der gesamten Bauphase
wird der Krankenhausbetrieb ohne Ein-
schréankungen weitergeflihrt.

Helfen Sie uns mit lhrer Spende,
anderen zu helfen!




Kontakt

&

] i 4
m u4
5y i L g £y Carmen Steinberg
y = i ! e M, fow P2 Leiterin Rechnungswesen/Spenden
! ) e h e > Telefon: 05156 / 782-169
%, ® Fax: 05156 / 782-155

o

S el UEzsilo Areiliisistan |
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c.steinberg@krankenhaus-lindenbrunn.de

Nahere Informationen zu unserem aktuellen Bauprojekt
am Krankenhaus Lindenbrunn erfahren Sie auf unserer Internetseite
www.krankenhaus-lindenbrunn.de.
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der Nummer VR 100431 eingetragen.
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Referat fur Offentlichkeitsarbeit
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Schwarzer Weg 39 A
31789 Hameln

Telefon: 05151 / 678146
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Bildnachweise:

Die Bildrechte liegen, soweit nicht anders
direkt an der Abbildung vermerkt, beim
Krankenhaus Lindenbrunn und dessen
Tréager, dem Gesundheits- und
Pflegeeinrichtungen Lindenbrunne. V.,
Coppenbriigge. Die Bildrechte fiir das
Titelbild liegen bei Matthias Osterwald.

Lesbarkeit:

Aus Griinden der einfacheren Lesbarkeit,
wird in dieser Broschlre auf Bezeichnun-
gen in mannlicher und weiblicher Form
verzichtet und nur die mannliche Form
verwendet.

8. Auflage
Juni 2018

31


mailto:info%40krankenhaus-lindenbrunn.de%20?subject=
http://www.krankenhaus-lindenbrunn.de 
mailto:info%40ravi-design.de%20?subject=
http://www.ravi-design.de

3 Thiedke X
AMBULANZ

4

Tag & Nacht

ossn30 60

N T
al I__J

/A
ta e,
---o-”"‘"

AN
il )

4 e .'.-
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

Kiiy kiwa-|

st neu ar
@l

QUATTATEWARACEMENRT

Qualifizierter Krankentransport

www.krankentransport-hamein.de - Krankentransport@Thiedke-GmbH.de
Thiedke GmbH - Forster Weg 13 - 31785 Hameln - Fax 0 51 51 - 2 91 99





