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Versorgung alter Menschen
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Lebenserwartung Männer USA

Age 70 75 80 85 90 95

Healthy 18,0 14,2 10,8 7,9 5,8 4,3

Average 12,4 9,3 6,7 4,7 3,2 2,3

Frail 6,7 4,9 3,3 2,2 1,5 1,0
Walter CL et al. Cancer screening in elderly patients. A framework for individualized decision making.
JAMA 2001;285:2750-6
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Lebenserwartung Frauen USA

Age 70 75 80 85 90 95

Healthy 21,3 17,0 13,0 9,6 6,8 4,8

Average 15,7 11,9 8,6 5,9 3,9 2,7

Frail 9,5 6,8 4,6 2,9 1,8 1,7
Walter CL et al. Cancer screening in elderly patients. A framework for individualized decision making.
JAMA 2001;285:2750-6
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Supercentenarians

• n = 32 (27 f, 5 m)
• Age 111 ± 2 (Range 110-119) years
• Education 14 ± 4 years
• Caucasian race n = 28
• Place of birth USA n = 26

Schoenhofen EA et al. Characteristics of 32 supercentenarians. 
JAGS 2006;54:1237-40
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Morbidity
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Schoenhofen EA et al. Characteristics of 32 supercentenarians. 
JAGS 2006;54:1237-40



M. Gogol – GeriNet /  Geriatrische Akademie Brandenburg       Lehnin 01.12.2006

Barthel-Index
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Schoenhofen EA et al. Characteristics of 32 supercentenarians. 
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Living situation
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Prinzip der Zukunft

• Politische Lösungen ?
• Gesamt- versus Partikularinteressen ?
• Limitationen der Finanzsysteme ?

• Gibt es Lösungen (Lösungsentwürfe) ?
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Exkurs – „Ethik und Monetik“
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HAZ 16.09.2006
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Deutsche Gesellschaft für 
Gynokologie und Geburtshilfe

„Lebenserhaltende Maßnahmen sind zu 
ergreifen, wenn für das Kind auch nur eine 
kleine Chance zum Leben besteht“

Leitlinien AWMF 024/019
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Deutsche Gesellschaft für 
Gerontologie und Geriatrie

„Lebenserhaltende Maßnahmen sind zu 
ergreifen, wenn für den alten Menschen auch 
nur eine kleine Chance zum Leben besteht“
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Schoeni RF et al. – Persistent and growing
socioeconomic disparities in disability among the elderly: 1982-2002.Am J Pub Health 2005;95:2005

Percentage of the population 70 years of age and 
older with any disability among highest and lowest
income quartiles, 1982–2002.
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Pappas G et al. The increasing
disparity in mortality between
socioeconomic groups in the
United States, 1960-1986.
N Engl J Med 1993;329:103-109

Death Rates in 1960 and 1986 among 
Whites 25 through 64 Years of Age, 
According to Sex and Educational Level
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Prinzip der Zukunft

• Geriatrie ist eine der zentralen Lösungsansätze
• Bewährt in verschiedenen Settings und 

Versorgungsverformen
• Patienten-, Autonomie- und Funktionsorientiert
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Versorgung

Ambulant 

Teilstationär

Stationär

Prävention

Kuration
(Diagnostik, Therapie, 
Frührehabilitation)

Rehabilitation
(Frührehabilitation, weiter-
führende Rehabilitation

Palliation
Multiprofessionell

Team



M. Gogol – GeriNet /  Geriatrische Akademie Brandenburg       Lehnin 01.12.2006

Versorgung

• Geriatrie als Fachabteilung im KH
• Geriatrisierung anderer medizin. 

Fachbereiche / Schwerpunkte
• Geriatrisierung der hausärztlichen 

Versorgung
• Geriatrisierung der Pflegeheimversorgung
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Versorgung

• Geriatrie als Fachabteilung im KH
• Geriatrisierung anderer medizin. Fachbereiche / 

Schwerpunkte
• Geriatrisierung der hausärztlichen Versorgung

(Geriatrisierung der ambul. Fachärztlichen 
Versorgung)

• Geriatrisierung der Pflegeheimversorgung
der ambulanten Pflege

• Geriatrisierung anderer Institutionen (z.B. 
Palliativstationen, Hospize)
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Versorgung

• Geriatrisierung anderer Berufe, die mit 
alten Menschen arbeiten

• Geriatrisierung des sozialen und 
öffentlichen Lebens



M. Gogol – GeriNet /  Geriatrische Akademie Brandenburg       Lehnin 01.12.2006

Versorgung

• Geriatrie als medizinisches Fach

• Querschnittsfach Q7 „Medizin des Alters und 
des alten Menschen“

• In 24 von 36 medizinischen Fakultäten wird 
Geriatrie mit durchschnittlich 12 (Bereich 1-
60) h unterrichtet [8 h bezogen auf 36 Univ.]
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Wohnortnah

• Soziale Ressourcen
• Private, semi-professionelle und 

professionelle Netzwerke

Funktionieren nur im Nahbereich
Benötigen die professionelle und die    
persönliche Ebene
Kommunikation offizieller und inoffizielen
Wissens
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Multiprofessionel

• Multimorbidität alter Menschen

• Erkrankung
• Funktion
• Teilhabe
• Soziale Interaktion
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Multiprofessionel

• Geriatrie = teamorientierter Ansatz
Medizin
Pflege (aktivierend + rehabilitativ)
Physiotherapie
Ergotherapie
Sozialdienst
Psychologie
Logopädie
Seelsorge
Ernährungsberatung
….
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Multiprofessionel

• Team

• Teambildung
• Teamprozesse
• Teamführung
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Ausblick

• Seniorenbeiräte
• Selbsthilfegruppen
• Patientenorganisationen

• Versorgungsforschung
• Geriatrischen und Gerontologischen 

Forschung
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E-Mail: Gogol@Krankenhaus-Lindenbrunn.de

Internet: www.krankenhaus-lindenbrunn.de
Geriatrie Fachbeiträge
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