Therapieangebote

* Neuropsychologische Therapie kognitiver

Stérungen

z. B. Funktionstherapie: Vlerbesserung kognitiver
Funktionen durch wiederholtes Bearbeiten von
Aufgaben, die mit der gestorten Funktion in
Verbindung stehen (z. T. PC-gestitzt)

z. B. Kompensationstherapie: Erlernen neuer
Verhaltensweisen, um mit einer bestehenden

Schwierigkeit umgehen zu kdnnen

» Verhaltensmodifikation und lerntheoretisch

fundierte Therapie

Beeinflussung hirnorganisch bedingter Verhaltens-
stérungen und Persodnlichkeitsdnderungen

* Durchfiihrung von Entspannungsverfahren
z. B. Progressive Muskelentspannung, Autogenes

Training

* Entwicklung eines poststationédren
Behandlungskonzepts und Organisation

weiterfithrender MaBnahmen

z. B. Organisation einer ambulanten neuropsycho-

logischen Behandlung

* Psychologische Unterstiitzung bei der

Krankheitsverarbeitung

Einzelgesprache, Gesprachsgruppen, Krisen-

intervention

» Beratung Angehériger hirngeschadigter

Patienten

z. B. Vermittlung von Informationen zum Umgang

mit dem Patienten

* Neuropsychologische Friihrehabilitation
z. B. Férderung der Wachheit, Belastbarkeit,
Kommunikations- und Handlungsféhigkeit als friihe
Therapieziele in enger Zusammenarbeit im inter-

disziplindren Team

Ambulanz

Ambulante Therapiemdglichkeiten erfragen Sie bitte
bei der Abteilungsleitung.

Kompetent und engagiert

Die Freude am Beruf, regelmaBige interne und externe
Fortbildungen und der Austausch im interdisziplinaren
Team gewahrleisten ein hohes MaB an Behandlungs-

qualitat im Krankenhaus Lindenbrunn.

Krankenhaus Lindenbrunn -
Kompetenz fiir lhre Gesundheit

LINDENBRUNN

Neuropsychologie:

Telefon: 05156 / 782-393
neuropsychologie@krankenhaus-
lindenbrunn.de

Postanschrift:

Krankenhaus Lindenbrunn
Lindenbrunn 1

31863 Coppenbriigge
Telefonzentrale: 05156 / 782-0
Fax: 05156 / 782-155
info@krankenhaus-lindenbrunn.de
www.krankenhaus-lindenbrunn.de
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Neuropsychologie

Die Abteilung Neuropsychologie untersucht und
behandelt kognitive und emotionale Verdnderungen
aufgrund von Hirnschadigungen sowie psychische
Probleme im Heilungsverlauf.

Zur Erflllung dieser Aufgaben werden aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse Uber die zentral-
nervosen Grundlagen des menschlichen Verhaltens
und Empfindens verwendet. Ebenso werden Methoden
der allgemeinen und klinischen Psychologie eingesetzt.

Die Durchfiihrung der neuropsychologischen
Diagnostik und Therapie erfolgt nach den Leitlinien
der Gesellschaft fir Neuropsychologie (GNP) e. V.

Diagnostikangebote

 Diagnostik kognitiver Stérungen
z. B. in den Bereichen Gedachtnis, Aufmerksamkeit,
zerebrale Sehstérungen, visuell-rdumliche Leistungen,
exekutive Funktionen sowie Neglect

Diagnostik hirnorganisch bedingter Persoénlich-
keitsveranderungen, Verhaltensstérungen und
affektiver Veréanderungen

Haufige Beeintrachtigungen sind z. B. Antriebs-
stérungen, depressive Stérungen, Stérungen im
Kommunikationsverhalten und der Impulskontrolle.

Einschatzung der Fahreignung und Beratung
des Patienten und seiner Angehérigen

u. a. Untersuchung der Aufmerksamekeit,
Reaktionsfahigkeit, visuellen Auffassung und
visuellen Orientierungsleistung

Erstellung von Gutachten
z. B. zur neuropsychologischen Einschatzung
der Erwerbs- oder Berufsfahigkeit

Neuropsychologische Demenzdiagnostik

z. B. Anwendung differenzierter neuropsychologischer
Testverfahren zur Demenzfriiherkennung und Verlaufs-
diagnostik

Neuropsychologische Diagnostik

im Rahmen der Friihrehabilitation

Prifung zunachst einfacher Sinnesreaktionen

und der Kommunikationsféhigkeit und danach
spezifischer kognitiver Funktionen auf einfachstem
Alltagsniveau.

Individuelles Behandlungskonzept

Im Anschluss an eine qualifizierte Untersuchung

(u. a. mit verschiedenen Testverfahren) wird ein
individueller Therapieplan erstellt. Dabei werden die
persoénlichen Lebensumstande und die Erkrankung
ebenso bericksichtigt wie die Winsche, welche
Fahigkeiten schnellst moglichst wiedererlangt
werden sollen.

Die personlichen Fortschritte werden wéchentlich
in einer interdisziplindren Teambesprechung
diskutiert und gleichzeitig neue Therapieziele fur
die kommende Woche festgelegt.

Fir die Stabilisierung und den Ausbau der erzielten
Behandlungserfolge im Krankenhaus und auch

im personlichen und beruflichen Alltag ist die Ange-
hérigenberatung sehr wichtig. Hierzu stehen Ihnen
unsere Therapeuten gerne zur Verfigung.

Die Behandlung wird in Form von Einzel- und /oder
Gruppentherapien durchgefiihrt.



