Therapieangebote

Neuropsychologische Therapie kognitiver
Storungen

z. B. Funktionstherapie: \Verbesserung kognitiver
Funktionen durch wiederholtes Bearbeiten von
Aufgaben, die mit der gestorten Funktion in
Verbindung stehen (z. T. PC-gestitzt)

z. B. Kompensationstherapie: Erlernen neuer
Verhaltensweisen, um mit einer bestehenden
Schwierigkeit umgehen zu kbnnen

Verhaltensmodifikation und lerntheoretisch
fundierte Therapie

Beeinflussung hirnorganisch bedingter Verhaltens-
stérungen und Persdnlichkeitsdnderungen

Durchfuhrung von Entspannungsverfahren

z. B. Progressive Muskelentspannung, Autogenes
Training

Entwicklung eines poststationaren

Behandlungskonzepts und Organisation
weiterfiihrender MaBnahmen

z. B. Organisation einer ambulanten neuropsychologi-
schen Behandlung

Psychologische Unterstiitzung bei der

Krankheitsverarbeitung

Einzelgespréache, Gesprachsgruppen, Kriseninter-
vention

Beratung Angehoriger hirngeschadigter
Patienten

z. B. Vermittlung von Informationen zum Umgang
mit dem Patienten

Neuropsychologische Frithrehabilitation

z. B. Férderung der Wachheit, Belastbarkeit,
Kommunikations- und Handlungsfahigkeit als frihe
Therapieziele in enger Zusammenarbeit im interdis-
ziplindren Team

Kontakt

Krankenhaus Lindenbrunn
Neuropsychologie
Lindenbrunn 1

31863 Coppenbrigge

Tel: 05156 / 782 - 393
neuropsychologie@krankenhaus-lindenbrunn.de

Weitere Informationen finden Sie auf:
www.krankenhaus-lindenbrunn.de
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Neuropsychologie

Die Abteilung Neuropsychologie untersucht
und behandelt kognitive und emotionale Ver-
anderungen aufgrund von Hirnschadigungen
sowie psychische Probleme im Heilungsver-
lauf.

Zur Erfullung dieser Aufgaben werden aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse Uber die zen-
tralnervésen Grundlagen des menschlichen
Verhaltens und Empfindens verwendet. Eben-
so werden Methoden der allgemeinen und kli-
nischen Psychologie eingesetzt.

Die Durchfuhrung der neuropsychologischen
Diagnostik und Therapie erfolgt nach den Leit-
linien der Gesellschaft fir Neuropsychologie
(GNP)e. V.

Diagnostikangebote

Diagnostik kognitiver Storungen

z. B. in den Bereichen Gedachtnis, Aufmerksam-
keit, zerebrale Sehstérungen, visuell-rdumliche
Leistungen, exekutive Funktionen sowie Neglect

\‘ |

Diagnostik hirnorganisch bedingter Personlich-

keitsveranderungen, Verhaltensstérungen und
affektiver Veranderungen

Haufige Beeintrachtigungen sind z. B. Antriebs-
stérungen, depressive Stérungen, Stérungen im

Kommunikationsverhalten und der Impulskont- Individuelles
rolle Behandlungskonzept

Einschatzung der Fahreignung und Beratung
des Patienten und seiner Angehorigen

u. a. Untersuchung der Aufmerksamkeit, Reak-
tionsfahigkeit, visuellen Auffassung und visuel-
len Orientierungsleistung

Im Anschluss an eine qualifizierte Untersu-
chung (u. a. mit verschiedenen Testverfahren)
wird ein individueller Therapieplan erstellt. Da-
bei werden die persénlichen Lebensumstande
und die Erkrankung ebenso berticksichtigt wie
die Winsche, welche Fahigkeiten schnellst-
maoglichst wiedererlangt werden sollen.

Erstellung von Gutachten

z. B. zur neuropsychologischen Einschatzung

der Erwerbs- oder Berufsfahigkeit Die persénlichen Fortschritte werden wdchent-

lich in einer interdisziplindren Teambespre-
chung diskutiert und gleichzeitig neue Thera-
pieziele fur die kommende Woche festgelegt.

Neuropsychologische Demenzdiagnostik

z. B. Anwendung differenzierter neuropsycho-
logischer Testverfahren zur Demenzfriiherken-

k ) Fir die Stabilisierung und den Ausbau der
nung und Verlaufsdiagnostik

erzielten Behandlungserfolge im Krankenhaus
und auch im persénlichen und beruflichen All-
tag ist die Angehdérigenberatung sehr wichtig.
Hierzu stehen Ihnen unsere Therapeuten
gerne zur Verfugung.

Neuropsychologische Diagnostik
im Rahmen der Frithrehabilitation

Prifung zunachst einfacher Sinnesreaktionen
und der Kommunikationsfahigkeit und danach
spezifischer kognitiver Funktionen auf ein-
fachstem Alltagsniveau.

Die Behandlung wird in Form von Einzel- und/
oder Gruppentherapien durchgefuhrt.



